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ABSTRAK 
 
Muhammad Alif Yusuf Adiansyah (12190228) Perancangan Aplikasi Pencatatan 
Alat Sterilisasi Pada CSSD RS Harapan Bunda 

 
Proses sterilisasi alat medis merupakan salah satu aspek kritis dalam menjaga 
kualitas pelayanan kesehatan dan keselamatan pasien di rumah sakit. RS Harapan 
Bunda mengalami tantangan dalam pemantauan alur sterilisasi alat medis, yang 
berdampak pada efisiensi dan efektivitas proses tersebut. Penelitian ini bertujuan 
untuk Perancangan aplikasi yang dapat membantu staf rumah sakit dalam memantau 
dan mengelola proses sterilisasi alat medis secara real-time.Metodologi yang 
digunakan dalam penelitian ini meliputi analisis kebutuhan sistem, perancangan, dan 
pengembangan aplikasi mobile menggunakan framework (sebutkan framework, 
misalnya Flutter, React Native, dll). Sistem ini dirancang agar mudah digunakan, 
dengan antarmuka yang intuitif dan fitur-fitur yang mendukung, seperti pemantauan 
status sterilisasi, notifikasi otomatis, dan laporan aktivitas. Hasil dari penelitian 
menunjukkan bahwa aplikasi mobile yang dikembangkan dapat meningkatkan 
efisiensi proses sterilisasi alat medis di CSSD RS Harapan Bunda. Uji coba sistem 
menunjukkan bahwa staf dapat memantau alur sterilisasi dengan lebih baik, 
mengurangi waktu respon terhadap masalah, dan meningkatkan kepuasan pengguna. 
Diharapkan, Perancangan aplikasi untuk alat medis ini tidak hanya memberikan 
solusi untuk masalah yang ada, tetapi juga dapat diimplementasikan sebagai model 
bagi rumah sakit lain dalam pengelolaan proses sterilisasi alat medis. Penelitian ini 
juga memberikan kontribusi terhadap peningkatan kualitas layanan kesehatan dan 
keselamatan pasien. 
 
Kata Kunci: Perancangan, Aplikasi, Pencatatan, Alat Sterilisasi, CSSD. 
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ABSTRACT 
 
Muhammad Alif Yusuf Adiansyah (12190228) Design of Sterilization Equipment 
Recording Application at CSSD Harapan Bunda Hospital 
 
The sterilization process for medical devices is a critical aspect of maintaining the 
quality of healthcare services and patient safety in hospitals. Harapan Bunda Hospital 
faces challenges in monitoring the sterilization process for medical devices, which 
impacts the efficiency and effectiveness of the process. This research aims to design 
an application that can assist hospital staff in monitoring and managing the 
sterilization process for medical devices in real time.The methodology used in this 
research includes system requirements analysis, design, and development of a mobile 
application using a framework (e.g., Flutter, React Native, etc.). The system is 
designed to be user-friendly, with an intuitive interface and supporting features, such 
as sterilization status monitoring, automatic notifications, and activity reports.The 
results of the study indicate that the developed mobile application can improve the 
efficiency of the medical device sterilization process at Harapan Bunda Hospital's 
CSSD. System trials demonstrated that staff were able to better monitor the 
sterilization process, reduce response time to issues, and increase user satisfaction. 
It is hoped that this application design for medical devices will not only provide a 
solution to existing problems but can also be implemented as a model for other 
hospitals in managing the sterilization process for medical devices. This research 
also contributes to improving the quality of health services and patient safety. 
 
Keywords: Design, Application, Recording, Sterilization Equipment, CSSD. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 
 



 

DAFTAR ISI 

PERSEMBAHAN............................................................................................................. i 

SURAT PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI........................................................................ii 

PERSETUJUAN DAN PENGESAHAN SKRIPSI..................................................................iii 

PEDOMAN PENGGUNAAN HAK CIPTA..........................................................................v 

KATA PENGANTAR........................................................................................................vi 

ABSTRAK.....................................................................................................................vii 

DAFTAR ISI................................................................................................................. viii 

DAFTAR GAMBAR......................................................................................................... x 

DAFTAR TABEL............................................................................................................. xi 

BAB 1 PENDAHULUAN..................................................................................................1 

1.1​ Latar Belakang Masalah.................................................................................1 

1.2​ Identifikasi Masalah...................................................................................... 2 

1.3​ Rumusan Masalah.............................................................................................3 

1.4​ Maksud dan Tujuan Penelitian...................................................................... 3 

1.5​ Metode Penelitian.........................................................................................4 

1.5.1     Pengumpulan Data................................................................................... 4 

1.5.2 Model Pengembangan Sistem......................................................................4 

1.6 Ruang Lingkup.....................................................................................................6 

BAB II LANDASAN TEORI...............................................................................................7 

2.1 Tinjauan Pustaka.................................................................................................7 

2.2 Penelitian Terkait................................................................................................ 8 

BAB III ANALISA SISTEM BERJALAN............................................................................ 10 

3.1 Tinjauan Perusahaan........................................................................................ 10 

3.1.1 Sejarah Intitusi............................................................................................10 

3.1.2 Struktur Organisasi.....................................................................................12 

3.2 Tabel Proses Sterilisasi...................................................................................... 13 

3.2.1  Spesifikasi Alur Sterilisasi...........................................................................14 

3.2.2 Type Alat Pemasakan..................................................................................14 

3.3  Spesifikasi Sistem Berjalan...............................................................................15 

BAB IV RANCANGAN SISTEM DAN PROGRAM USULAN............................................. 16 

4.1​ Analisa kebutuh Software........................................................................... 16 

4.2​ Desain..........................................................................................................16 

4.3​ Code Generation......................................................................................... 32 

BAB V PENUTUPAN.................................................................................................... 38 

9 
 



 

5.1 Kesimpulan....................................................................................................... 38 

5.2 Saran................................................................................................................. 38 

DAFTAR PUSTAKA....................................................................................................... 39 

RIWAYAT HIDUP..........................................................................................................40 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

​  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

10 
 



 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 1.1  Alur Sterilisasi​  1 

Gambar 1.2 Tahapan Pengembangan Sistem​  4 

Gambar 3.1 Sejarah Centra Medika​  10 

Gambar 4.1 Use Case Diagram​  17 

Gambar 4.2 Activity Diagram Login​  19 

Gambar 4.3 Activity Diagram input barang masuk Petugas CSSD​  20 

Gambar 4.4 Activity Diagram Proses​  21 

Gambar 4.5 Class Diagram​  22 

Gambar 4.6 Sequence Diagram​  23 

Gambar 4.7 Sequence Diagram Input Data Masuk​  24 

Gambar 4.8 Diagram Proses​  25 

Gambar 4.9 Component Diagram​  26 

Gambar 4.10 Deployment Diagram​  27 

Gambar 4.11 Halaman Log in Aplikasi Sterilisasi​  28 

Gambar 4.12 Halaman Dashboard​  29 

Gambar 4.13 Menu Barang​  29 

Gambar 4.14 Menu Set​  30 

Gambar 4.15 Menu Set​  30 

Gambar 4.16 Hasil Pengujian​  34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 
 



 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 3.1 Struktur Organisasi​  12 

Tabel 3.2 Alur Sterilisasi​  13 

Tabel 3.3 Spesifikasi Sistem Berjalan​  15 

Tabel 4.1 Use Case Diagram​  18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 
 



 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran Riwayat Hidup​  40 

Lampiran Plagiarism​  41 

 

 

 

13 
 



 

BAB I 

PENDAHULUAN 
 

1.1​ Latar Belakang Masalah 
 

Masalah yang timbul ketika adanya CITO dan staff CSSD sedang 
dalam keadaan sibuk di karenakan oprasi dan kegiatan mensterilkan alat 
poli maupun IGD sedang padat dengan alat medis yang sedang di lakukan 
pencucian maupun pemasakan.[1] 

Solusi utnuk mencegah terjadinya kesalahpahaman terhadap staff 
CSSD terhadap asper maupun dokter untuk menginformasikan alat medis 
yang siap di gunakan. Untuk itu membuat suatu aplikasi berbasis website di 
harapkan dapat menjadi solusi untuk menanggulangi terjadinya kesalah 
pahaman terhadap penyampaian informasi di karenakan aplikasi yang di 
buat akan bekerja secara real time. 

Aplikasi yang di gunakan untuk membuat website tersebut ialah 
Wordpress,Lavarel,Net atau platform khusus lainya, dan untuk mengakses 
software tersebut melalui aspek kode sumber (view-source),headers HTTP, 
atau tools seperti wappalyzer.[2] 

 
1.2​ Identifikasi Masalah 

 
Inti dari semua permasalahan di dalam divisi CSSD Rumah Sakit 

Harapan Bunda adalah permasalahan dalam menyampaikan dan menjelaskan 
bahwa alat medis yang sudah di serahkan oleh petugas medis terhadap staff 
CSSD sudah di sterilisasikan atau belum. Khususnya alat medis yang akan di 
gunakan dalam kurun waktu dekat karena pasien mengalami keadaan kritis 
ataupun sejenisnya yang istilah medis di sebut dengan CITO. Oleh karena itu 
CSSD Rumah Sakit Harapan Bunda memeerlukan solusi agar tidak terjadinya 
masalah dalam menyampaikan penjelasan tentang alur sterilisasi.[3]​
 

1.3​ Rumusan Masalah 
1.​ Bagaimana cara meningkatkan kinerja CSSD Rumah Sakit Harapan Bunda 

agar berkurangnya masalah miskomunikasi terhadap staff CSSD dengan 
petugas medis maupun dokter ? 

2.​ Apakah dengan adanya rancangan monitoring alur alat sterilisasi ini dapet 
mempermudah pencatatan dan laporan yang di lakukan oleh staff CSSD 
Harapan Bunda ? 
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1.4​ Maksud dan Tujuan Penelitian 
Tujuan dibuatnya penelitian ini, yaitu : 

1.​ Mengembangkan sistem monitoring berbasis mobile yang memungkinkan 
pemantauan alur sterilisasi alat medis secara realtime di CSSD Rumah 
Harapan Bunda. 

2.​ Meningkatkan efisiensi pemantauan dengan menyediakan notifikasi otomatis 
kepada staf rumah sakit mengenai status alat medis yang sedang dan telah 
disterilisasi, sehingga mengurangi potensi keterlambatan distribusi alat steril. 

 
 
 
 
1.5​ Metode Penelitian 
1.5.1     Pengumpulan Data 
 

A. Observasi 
Mengamati langsung proses alur sterilisasi yang ada di CSSD Rumah Sakit 

Harapan Bunda untuk mendapatkan gambaran jelas mengenai alur sterilisasi 
yang ada di CSSD Rumah Sakit Harapan Bunda. 
B.​ Wawancara 

Melakukan wawancara langsung kepada Staff CSSD maupun terhadap asper 
yang melakukan proses penyampaian informasi tentang alur sterilisasi agar 
terkumpulnya data untuk membuat aplikasi . 
C.​ Studi Pustaka 

Mengumpulkan data dari bebagai jurnal,dokumen, buku dan artikel seputar 
alur sterilisasi yang relevan dengan masalah yang di bahas. 

 
1.5.2    Model Pengembangan Sistem 
 

A.​ Analisis Kebutuhan Sistem​
Dalam menganalisis kebutuhan sistem untuk skripsi yang berjudul 
Perancangan Aplikasi Pencatatan Alat Sterilisasi Pada CSSD RS Harapan 
Bunda dengan menggunakan Virtual Studio Code dan lain lain sebagai 
aplikasi pengembangan yang sangat mudah di gunakan. 

B.​ Desain​
Desain  sistem  berdasarkan  hasil  analisis  kebutuhan.  Desain  sistem  
meliputi struktur database, alur sistem (flowchart atau UML), serta 
antarmuka pengguna (user interface) yang mudah dipahami dan digunakan. 
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C.​ Penulisan Kode Program  
Penulisan kode Program yang di gunakan yaitu bahasa pemrograman PHP 
dan database MySQL. Tahap ini menghasilkan modul-modul sistem seperti 
Login, Input barang, Pemilihan proses, serta pembuatan laporan hasil . 

 
D.​ Penguji progran 

Penguji di lakukan untuk memastikan bahwa aplikasi yang telah dibuat 
berfungsi dengan baik dan berjalan tanpa kesalahan. 

 
E.​ Penerapan program dan pemeliharaan program 

Melakukan berbagai langkah untuk mendukung agar aplikasi yang telah di 
buat dapat di gunakan secara optimal. 

 
 

1.6     Ruang Lingkup 
 

​ Dalam penelitian ini membahas tentang Perancangan aplikasi guna 
menanggulangi permasalahan yang terjadi pada CSSD Rumah Sakit Harapa\n 
Bunda dalam menyampaikan informasi sterilnya alat medis, dan dari 
pembahasan yang di maksud antara lain : 
1.​ Pengembangan monitoring berbasis mobile untuk alur sterilisasi di CSSD 

Rumah Sakit Harapan Bunda Jalan Raya Bogor KM 22, Kecamatan Ciracas, 
Kota Jakarta Timur. 

2.​ Evaluasi dampak dan manfaat Pengembangan monitoring berbasis mobile 
untuk alur sterilisasi di CSSD Rumah Sakit Harapan Bunda 

3.​ Perancangan Aplikasi Pencatatan Alat Sterilisasi pada CSSD RS Harapan 
Bunda mempermudahkan staff CSSD Rumah Sakit Harapan Bunda dalam 
menyampaikan informasi seputar alur sterilisasi agar tidak terjadinya 
miskomunikasi ketika terjadinya CITO. 
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BAB ll 

LANDASAN TEORI 
 
2.1​Tinjauan Pustaka 
 

2.1.1​ CSSD 

CSSD ( central sterile supply departement ) merupakan Pusat sterilisasi yang 
memiliki peranan sebagai salah satu penghubung dalam proses pengendalian 
infeksi dan juga mempunyai peranan dalam upaya menurunkan angka kejadian 
infeksi, CSSD berperan penting dalam pencegahan infeksi dengan memastikan 
instrumen medis bersih dan steril[3] 

 
2.1.2​ Sterilisasi 

Sterilisasi adalah pembebasan suatu material bahan ataupun alat dari berbagai 
mikroorganisme hidup atau stadium istirahatnya. Sel –sel vegetatif bakteri 

dan fungi dapat dimatikan pada suhu 60 °C dan dalam waktu 5 – 10 menit. 
Namun spora fungi dapat mati pada suhu di atas 80 °C dan spora bakteri baru 
mati diatas suhu 120 °C selama 15 menit. Sterilisasi dan pasteurisasi dapat di 
capai dengan cara pemanasan lembab, pemanasan kering, filtrasi, penyinaran, 
atau bahan kimia. Semakin tinggi tingkat kontaminasi mikroorganisme pada 
suatu alat ataupun bahan maka jumlah spora semakin banyak yang termo 
resisten sehingga diperlukan waktu pemanasan yang lebih lama (McEvoy & 
Rowan, 2019). Sterilisasi peralatan medis yang terkontaminasi patogen sangat 
penting dalam mencegah infeksi sekunder. Saat ini, instrumen medis disterilkan 
dengan autoklaf, perawatan sinar gamma, paparan sinar UV, dan penggunaan gas 
seperti etilen oksida, hidrogen peroksida, formaldehida, asam perasetat. Setiap 
metode sterilisasi memiliki kelebihan dan kekurangan.[4] 

 
2.1.3​ Xampp 

XAMPP adalah singkatan dari ( X-platform, Apache, MySQL, PHP, Perl). 
perangkat lunak berbasis web server yang bersifat open source (bebas), serta 
mendukung di berbagai sistem operasi, baik Windows, Linux, atau Mac OS. 
XAMPP digunakan sebagai standalone server (berdiri sendiri) atau biasa disebut 
dengan localhost. Hal tersebut memudahkan dalam proses pengeditan, desain, 
dan pengembangan aplikasi. Penggunaan dari XAMPP sangat dibutuhkan untuk 
dapat mengembangkan software ataupun tampilan website dengan lebih mudah, 
cepat, dan terstruktur. Terdapat tiga komponen penyusun utama dari tools ini 
yaitu htdocs, Control Panel, dan PhpMyAdmin. Gunakan aplikasi web server ini 
sebagai tools bantuan untuk mulai belajar tahapan pengembangan perangkat 
lunak sesuai dengan kebutuhan atau proyek bisnis[5] 
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2.1.4​ Visual Studio Code 

​ Visual Studio Code adalah editor kode sumber yang berfungsi untuk 
menulis dan mengedit kode pemograman VS Code yang di buat oleh Microsoft 
dan bias di gunakan di Windows, macOS, dan Linux 

 

2.1.5​ Mysql 

Mysql adalah sebuah sistem manajemen database yang bersifat open source. 
MySQL dapat digunakan untuk mengelola database mulai dari yang kecil hingga 
yang sangat besar. MySQL memiliki keunggulan yaitu bersifat open source dan 
sistem software-nya tidak memberatkan kerja server atau komputer karena dapat 
bekerja di latar belakang[6] 

 

2.1.6​ Lavarel Framework 
 

Laravel adalah sebuah framework PHP yang dirilis dibawah lisensi 
MIT,dibangun dengan konsep MVC (Model View Controller). Laravel adalah 
pengembangan website berbasis MVP yang ditulis dalam PHP yang dirancang 
untuk meningkatkan kualitas perangkat lunak dengan mengurangi biaya 
pengembangan awal dan biaya pemeliharaan, dan untuk meningkatkan 
pengalaman bekerja dengan aplikasi dengan menyediakan sintaks yang 
ekspresif, jelas dan menghemat waktu[7] 

 
2.1.7​ PHP 

PHP adalah singkatan dari PHP Hypertext Preprocessor, sebuah bahasa 
pemrograman web server-side yang bersifat open source dan memiliki 
kemampuan untuk memproses dan mengolah data secara dinamis [8]. PHP 
terintegrasi dengan HTML dan berada pada server (serverside HTML 
embedded scripting) yang digunakan untuk membuat halaman website yang 
dinamis. Kode PHP hanya dapat dijalankan menggunakan web server seperti 
Apache dan dapat digunakan untuk mengakses database seperti MySQL, 
PostgreSQL, dan Oracle. Selain itu, PHP merupakan software yang bersifat 
open source, gratis untuk di-download dan digunakan, dan memiliki sifat 
multiplatform yang dapat dijalankan pada sistem operasi apapun seperti Linux, 
Unix, dan Windows.[8] 

2.1.8​ JAVA 

Java merupakan teknologi dimana teknologi tersebut mencakup java sebagai 
bahasa pemograman yang memiliki sintaks dan aturan pemograman tersendiri, 
juga memiliki virtual machine dan library yang diperlukan untuk menulis dan 
menjalankan program yang ditulis dengan bahasa pemograman java [9] 
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2.2     Penelitian Terkait  
 

Pengembangan monitoring alur alat sterilisasi berbasis digital bertujuan 
untuk meningkatkan efisiensi, akurasi, dan keandalan dalam mengawasi proses 
sterilisasi alat medis di rumah sakit. Dengan menggunakan teknologi digital, 
pengawasan dapat dilakukan secara real-time, memungkinkan deteksi masalah 
lebih cepat dan mengurangi kesalahan manusia. Sistem digital ini umumnya 
melibatkan penggunaan perangkat seperti sensor suhu, tekanan, dan waktu 
yang terintegrasi dengan perangkat lunak. Data yang terkumpul selama proses 
sterilisasi (misalnya, suhu, tekanan uap, dan durasi waktu) akan dicatat dan 
dianalisis secara otomatis. Informasi ini dapat dipantau melalui layar atau 
aplikasi yang dapat diakses oleh staf medis, memberikan pemberitahuan jika 
terjadi ketidaksesuaian dengan parameter yang telah ditetapkan.  

Sebagai contoh di sterilisasi Rumah Sakit Harapan Bunda metode selama 
ini yang berjalan untuk memonitoring atau memantau jalannya alur steril alat 
medis tersebut menggunakan cara manual. Dikarenakan sistem monitoring 
alur sterilisasi di Rumah Sakit Harapan Bunda secara manual seringkali 
adanya kesalahan yang terjadi pada staff maupun perawat dan dokter ketika 
memberikan informasi terkait alat yang sedang di proses sterilisasi. Oleh 
karena itu pengembangan monitoring alur alat sterilisasi adalah suatu solusi 
agar staff sterilisasi Rumah Sakit Harapan Bunda dapat lebih mudah untuk 
menginformasikan alat medis yang sedang dalam proses sterilisasi. Sebelum 
membuat aplikasi tersebut di butuhkan informasi yang mengenai waktu 
proses sterilisasi yang ada di Rumah Sakit Harapan Bunda, Setelah menerima 
data, dilakukannya pembuatan aplikasi tersebut yang melibatkan aplikasi 
Xamp dengan menggunakan Bahasa pemograman PHP yang di edit 
menggunakan Visual Studio Code untuk membuat model Aplikasi Digital 
pada sterilisai dengan menggunakan PHP dan Mysql agar aplikasi tersebut 
dapat dengan mudah berjalan di perangkat smartphone yang di gunakan oleh 
staff sterillisasi Rumah Sakit Harapan Bunda. 

Model tersebut selanjutnya diuji guna membuat suatu perangkat yang 
dapat mempermudah staff sterilisasi Rumah Sakit Harapan Bunda 
menyampaikan informasi proses sterilisasi alat medis yang tersedia. Bentuk 
aplikasi tersebut terdiri dari tabel nama, waktu proses sterilisasi, nama staff 
penerima dan menyerahan, lalu status alat tersebut akan segera di gunakan 
karena urgent ( CITO ), Reuse dan singel Reuse, ataupun alat yang tersedia 
banyak dalam. 
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BAB III 

ANALISA SISTEM BERJALAN 

 

3.1 Tinjauan Perusahaan 
3.1.1 Sejarah Intitusi 
 

Cabang Sentra Medika Grup yang didirikan pada tahun 1984 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

Sumber : sentramedikahospitals.com  

Gambar 3.1 Sejarah Sentra Medika 

 
Perjalanan Sentra Medika Hospital Group ( SMHG ), berawal dari komitmen 

Founding Father kami, Drg. Suherman Widyatomo untuk berpartisipasi dalam 
memajukan kesehatan masyarakat Indonesia. Diawali dengan membangun rumah 
sakit pertama di tahun 1984 RS Harapan Bunda Jakarta Timur, SMHG kini telah 
berkembang dan sukses mengoperasikan 5 rumah sakit umum kelas B yang telah 
mendapatkan Sertifikat Akreditasi Paripurna SNARS (Standar Nasional 
Akreditasi Rumah Sakit) dari KARS (Komite Akreditasi Rumah Sakit). 

 

7 
 



 

​
`​ Rumah Sakit dalam SMHG terdiri dari RS Harapan Bunda Jakarta Timur 
(200 tempat tidur), RS Sentra Medika Cisalak (210 tempat tidur), RS Sentra 
Medika Cikarang (200 tempat tidur), RS Sentra Medika Cibinong (210 tempat 
tidur) dan Sentra Medika Hospital Minahasa Utara (202 tempat tidur). SMHG 
menyediakan layanan medis yang komprehensif dan terintegrasi dengan konsep 
pelayanan “One Stop Health Care Services”, SMHG mampu melayani mulai dari 
perawatan dasar, perawatan spesialis, sub spesialis dan layanan unggulan 
lainnya. 
 

CSSD Rumah sakit harapan bunda di dirikan pada tahun 2017 dengan tujuan 
untuk membantu dan mengendalikan sterilisasi terhadap seluruh alat rekam 
medis untuk suatu tindakan terhadap pasien dan menjamin sterilnya alat medis 
setelah proses sterilisasi yang di lakukan oleh staff sterilisasi Rumah Sakit 
Harapan Bunda yang mencakup alat kritikal dan semi kritikal maupun baju, doek 
dan alat alat yang bersifat logam ataupun plastik yang dapat di steril dengan 
mesin yang tersedia pada Instansi Sterilisasi Rumah Sakit Harapan Bunda. 

 
3.1.2 Struktur Organisasi 
 

Tabel 3.1 Struktur Organisasi 
 

 
​  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sumber : berdasarkan struktur organisasi CSSD[2] 
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3.2 Tabel Proses Sterilisasi 
 

Tabel 3.2 Alur Sterilisasi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sumber : berdasarkan alur sterilisasi CSSD 
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3.2.1  Spesifikasi Alur Sterilisasi. 
 

1.​ Alat medis yang di serahkan oleh Asper ( Asisten Perawat ) maupun staff 
dari IBS ( Instansi Beda Sentra) yang di serahkan pada staff sterilisasi akan 
di catatan terlebih dahulu guna meminimalisir kehilangan alat medis atau 
tidak lengkapnya alat yang di terima oleh staff sterilisasi. 

2.​ Alat medis yang sudah melalui proses pencatatan lalu di rendam dengan 
cairan enzimatic guna membunuh kuman yang tertinggal di alat medis 
tersebut, lalu setelah di rendam sekitar 10 menit alat tersebut melalui proses 
pencucian sampai dengan mengeringan alat medis. 

3.​ Alat medis yang sudah melalui proses penyucian dan pengeringan lalu alat di 
serahkan pada staff sterilisasi yang berada di ruang packing, agar alat 
tersebut di susun sesuai kriteria jenis alat medis lalu di packing guna untuk 
melakukan proses pemasakan. 

4.​ Alat medis yang sudah melalui proses packing lalu alat tersebut di masukan 
kedalam mesin steril dengan catatan sesuai katagori alat tersebut yaitu kritikal 
maupun non kritikal yang memiliki bahan besi ataupun plastik agar alat tersebut 
tidak mengalami kerusakan. 

5.​ Alat medis yang sudah melalui proses pemasakan yang berdurasi yang 
bervariasi yang terdiri dari 1 jam 30 menit ataupun 1 jam dan 6 jam 
tergantung jenis mesin yang di gunakan. Setelahnya alat tersebut masuk ke 
ruangan steril ​agar alat mau atapun tidak di gunakan tidak terkontaminasi 
dengan bakteri ataupun mikroba yang dapat menempel maupun masuk ke 
dalam alat yang sudah di sterilkan. 

 

3.2.2 Type Alat Pemasakan 
 

1.​ Getting ( Mesin Suhu Tinggi ) 

Mesin Getting adalah mesin suhu tinggi yang di miliki oleh CSSD Rumah 
Sakit Harapan Bunda yang berkapasitas sebesar 10 KG dan memiliki durasi 
masak sekitar 1,5 jam - 2 jam. ​
 

 

2.​ Autoclave ( Mesin Suhu Tinggi ) 

Mesin Autoclave adalah mesin suhu tinggi yang di miliki oleh CSSD Rumah 
Sakit Harapan Bunda yang berkapasitas 5 KG - 8 KG dan memiliki durasi 
masak 1,5 jam - 2 jam, Namun ketika selesai di masak alat yang di masak 
menggunakan Autoclave harus di lakukan mengeringan terlebih dahulu.  

 

3.​ Stericool H2O2 ( Mesin Suhu Rendah ) 

Mesin Stericool H2O2 adalah mesin suhu rendah yang di miliki oleh CSSD 
Rumah Sakit Harapan Bunda yang berkapasitas 3 KG - 4 KG dan memiliki 
durasi masak 30 menit - 1 jam. 
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4.​ EO ( Mesin Suhu Rendah ) 

Mesin EO adalah mesin suhu rendah yang di miliki oleh CSSD Rumah Sakit 
Harapan  

 
3.3  Spesifikasi Sistem Berjalan 
 

Tabel 3.3 Spesifikasi Sistem Berjalan 
 

Nama Dokumen : Alur Sterilisai 

Fungsi : Sebagai Bukti Penerimaan Alat 

Sumber : CSSD 

Tujuan : Monitoring 

Media : Buku 

Frekuensi : Setiap Kegiatan 

Format : Laporan Harian 

Sumber : Hasil Penelitian 
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BAB IV 

RANCANGAN SISTEM DAN PROGRAM USULAN 

 
Untuk membuat aplikasi pencatatan alat sterilisasi , penulis menggunakan 
metode waterfall, sebagai berikut 

 
4.1​ Analisa kebutuh Software 

 
Aplikasi pencatatan alat sterilisasi berfungsi untuk mengetahui proses 

pemasakan yang ada di CSSD Rumah Sakit Harapan Bunda secara efisien 
dan termonitoring secara flexible. Berikut spesifikasi kebutuhan sebagai 
berikut : 

 
1.​ Kebutuhan Fungsional Staff CSSD : 

A.​ Staff CSSD dapat melakukan pendataan 
B.​ Staff CSSD dapat menambah, menjalankan dan menonitoring waktu 
pensterilan alat yang di serahkan kepada staff yang bertugas. 
 

4.2​ Desain 
 
Berikut ini item yang termasuk dalam desain, diantaranya desain pemodelan sistem, 
sistem pemodelan data dan user interface 
 
​ 4.2.1 Desain Pemodelan. 

​A. Pemodelan Use Case Diagram 
Untuk pemodelan sistem yang di gunakan meliputi :  
 

 
Gambar 4.1 Use Case Diagram 
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Tabel 4.1 Use Case Diagram 
 

Use case name : Masuk aplikasi 
Use case description : Sterilisasi, Staff CSSD, Asper Unit / 

IBS dapat melihat aplikasi 
Actors 
 
 

: Staff CSSD, ASper Unit / IBS 

Pre - condition  : 1.​ Sistem dapat di buka setiap 
waktu 
2.​ Akses aplikasi cukup mudah 
3.​ Memasukan nama penerima 
dan penyerah alat kotor 
4.​ Memasukan nama penerima 
dan penyerah alat bersih 
5.​ Melakukan start untuk 
memulai pemasakan 

Post - condition : Jika suka memasukan nama penyerah 
dan alat yang masuk maka akan 
masuk kedalam tabel lalu siap di 
masak 

Fault condition : Tidak ada kendala yang membuat 
tidak bisa memasukan nama penyerah 

Main scenario No  
Staff CSSD 1 

2 
3 
4 

Masukan nama Asper Unit / IBS 
Memasukan Tanggal  
Memasukan Jenis Alat 
Memasukan Jumblah alat 

Sumber : Hasil Penelitian 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

13 
 



 

B.​ Activity Diagram 
 

 
Sumber :  Hasil Penelitian 

Gambar 4.2 Activity Diagram Login 
 

Pada Gambar 4.2 diagram tersebut menjelaskan aktivitas saat petugas 
melakukan login ke dalam sistem. 
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1.​ Activity Diagram input barang masuk oleh Staff CSSD 
 

 
Sumber : Hasil Penelitian 

Gambar 4.3 Activity Diagram input barang masuk oleh Staff CSSD 
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2.​ Activity Diagram Proses 
 

 
Sumber : Hasil Penelitian 

Gambar 4.4 Activity Diagram Proses 
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C.​ Class Diagram  
 

 
 
Sumber : Hasil Penelitan 

Gambar 4.5 Class Diagram 
 

Gambar 4.5 pada gambar class diagram terdapat setiap kelas memiliki nama 
class dari monitoring hingga Aplikasi yang memiliki property ata method/fungsi 
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D.​ Sequence Diagram 
 

●​ Sequence Diagram Login 
 

 
 

​ Sumber : Hasil Penelitian 
 

Gambar 4.6 Seqence Diagram 
 
Gambar 4.6 menjelaskan melakukan login sebelum masuk ke dalam halaman 

utama 
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●​ Sequence Diagram Input Data Masuk 
 

 
Sumber: Hasil Penelitian 

Gambar 4.7 Seqence Diagram Input Data Masuk 
 
Gambar 4.7 menjelaskan melakukan pengisian data untuk menginput item sesuai 
yang di pilih ( Nama Asper, Nama Staff CSSD, Barang, Set ) agar dapat melakukan 
menyimpanan data. 
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●​ Sequence Diagram Proses 
 

 
Sumber : Hasil Penelitian 

Gambar 4.8 Diagram Proses 
 

Gambar 4.8 menjelaskan penerimaan barang yang sudah masuk, Staff bias 
memilih proses yang terlebih dahulu di lakukan. 
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E.​ Compenent Diagram 
 

 
Sumber: Hasil Penelitian  

Gambar 4. 9 Component Diagram 
 

Gambar 4.9 menjelaskan tentang proses berjalankan aplikasi sterilisasi untuk 
melihat mengubah dan menghapus data, setelah memasukan barang akan di proses 
oleh system dan menampilkan tahapan tahapan proses sterilisasi. 
 
 

F.​ Deployment Diagram 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sumber: Hasil Penelitian 

 
Gambar 4.10 Deployment Diagram 

21 
 



 

 
4.2.2 Desain User Interface 
 

●​ Desain Halaman Login 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Sumber : Hasil Penelitian 
Gambar 4.11 Halaman Log in Aplikasi Sterilisasi 

Gambar 4.11 Digunakan pengguna untuk mengakses fungsional untuk masuk 
keadalam aplikasi tersebut. 
 

●​ Desain Halaman Dashboard 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sumber : Hasil Penelitian 
Gambar 4.12 Halaman Dashboard 

 
Gambar 4.12 Digunakan pengguna untuk melihat proses yang sedang berjalan 

pada aplikasi tersebut 
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●​ Desain Menu Barang 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sumber : Hasil Penelitian 
Gambar 4.13 Menu Barang 

 
Gambar 4.13 Digunakan untuk mengecheck dan mengubah maupun 

menghapus barang yang telah di masukan sebelum di proses 
●​ Desain Menu Set 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sumber : Hasil Penelitian 
Gambar 4.14 Menu Set 

 
Gambar 4.14 Digunakan untuk mengecheck dan mengubah maupun 

menghapus barang yang telah di masukan sebelum di proses. 
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●​ Desain Menu Proses 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sumber : Hasil Penelitian 
Gambar 4.15 Menu Set 

Gambar 4.15 digunakan untuk memilih tahapan yang ingin di lakukan 
terlebih dahulu sesuai yang di butuhkan oleh barang masuk. 
 
4.3​ Code Generation 
​  

●​ Tahapan penyimpanan catatan barang masuk 
 

public function store(Request $request) 
{ 
    // Validasi input 
    $request->validate([ 
        'nama_petugas_asper' => 'required|string|max:255', 
        'nama_staff_cssd'    => 'required|string|max:255', 
        'prioritas'          => 'required|min:1|max:3', 
    ]); 
 
    // Simpan data Catatan 
    $catatan = Catatan::create([ 
        'nama_petugas_asper' => $request->nama_petugas_asper, 
        'nama_staff_cssd'    => $request->nama_staff_cssd, 
        'prioritas'          => $request->prioritas, 
        'jumlah_set'         => count($request->sets ?? []), 
        'jumlah_barang'      => count($request->barangs ?? []), 
    ]); 
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    // Simpan data Proses 
    $proses = Proses::create([ 
        'catatan_id'    => $catatan->id, 
        'tahap_proses'  => 'pembersihan', 
        'nama_staff'    => $request->nama_staff_cssd, 
    ]); 
 
    // Simpan relasi ke tabel pivot untuk Set 
    foreach ($request->sets ?? [] as $setId) { 
        AntrianPivot::create([ 
            'catatan_id' => $catatan->id, 
            'set_id'     => $setId, 
            'proses_id'  => $proses->id, 
        ]); 
    } 
 
    // Simpan relasi ke tabel pivot untuk Barang 
    foreach ($request->barangs ?? [] as $barangId) { 
        AntrianPivot::create([ 
            'catatan_id' => $catatan->id, 
            'barang_id'  => $barangId, 
            'proses_id'  => $proses->id, 
        ]); 
    } 
 
    return redirect()->back()->with('success', 'Catatan Berhasil Ditambah.'); 
} 

 
 

Tahapan proses sterilisasi 
public function store(Request $request) 
{ 
    // Validasi input dari form 
    $request->validate([ 
        'nama_petugas_asper' => 'required|string|max:255', 
        'nama_staff_cssd'    => 'required|string|max:255', 
        'prioritas'          => 'required|min:1|max:3', 
    ]); 
 
    // Simpan data ke tabel Catatan 
    $catatan = Catatan::create([ 
        'nama_petugas_asper' => $request->nama_petugas_asper, 
        'nama_staff_cssd'    => $request->nama_staff_cssd, 
        'prioritas'          => $request->prioritas, 
        'jumlah_set'         => count($request->sets ?? []), 
        'jumlah_barang'      => count($request->barangs ?? []), 
    ]); 
 
    // Simpan data ke tabel Proses 
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    $proses = Proses::create([ 
        'catatan_id'   => $catatan->id, 
        'tahap_proses' => 'pembersihan', 
        'nama_staff'   => $request->nama_staff_cssd, 
    ]); 
 
    // Simpan relasi set ke tabel pivot 
    foreach ($request->sets ?? [] as $setId) { 
        AntrianPivot::create([ 
            'catatan_id' => $catatan->id, 
            'set_id'     => $setId, 
            'proses_id'  => $proses->id, 
        ]); 
    } 
 
    // Simpan relasi barang ke tabel pivot 
    foreach ($request->barangs ?? [] as $barangId) { 
        AntrianPivot::create([ 
            'catatan_id' => $catatan->id, 
            'barang_id'  => $barangId, 
            'proses_id'  => $proses->id, 
        ]); 
    } 
 
    // Kembalikan ke halaman sebelumnya dengan pesan sukses 
    return redirect()->back()->with('success', 'Catatan Berhasil 
Ditambah.'); 
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4.4​ Testing 
 

4.4.1​Tahapan Pengujian Aplikasi 
A.​ Pengujian Performa Menggunakan GTmetrix 

 
Sumber : Hasil Penelitian 

Gambar 4.16 Hasil Pengujian 
 
Gambar 4.16 adalah hasil dari pengujian performa halaman web menggunakan 

Penilaian umum yaitu 
1.​ Grade: B 

Ini berarti performa website cukup baik, tapi masih ada ruang untuk 
ditingkatkan. 

2.​ Performance: 85% 
Mengukur seberapa cepat halaman dimuat dari sudut pandang 
pengguna. Skor 85% tergolong bagus. 

3.​ Structure: 93% 
Seberapa baik struktur HTML, CSS, dan JS dioptimalkan. Skor 93% 
sangat baik. 

4.​ LCP (Largest Contentful Paint): 1.7s 
Waktu yang dibutuhkan untuk memuat elemen terbesar di layar 
(biasanya gambar atau teks utama). Target ideal di bawah 2.5 detik, 
jadi 1.7 detik sudah bagus. 

5.​ TBT (Total Blocking Time): 0ms 
Menunjukkan tidak ada skrip yang memblokir interaksi pengguna. Ini 
sempurna. 

●​ CLS (Cumulative Layout Shift): 0 
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Menandakan bahwa tidak ada elemen yang "loncat-loncat" saat loading. 
Sempurna juga. 

 
B.​ Pengujian Keamanan Website 

 
Gambar 4.17 adalah hasil pemindaian keamanan situs web (Website Vulnerability 
Scanner Report) dari layanan Pentest Tools, yang menunjukkan adanya kerentanan 
(vulnerabilities) pada versi PHP yang digunakan oleh situs 
https://cssd.vegasdelta.com/Dashboard.com.  
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4.5​ Support 
A.​ Kebutuhan Hardware dan Software​
​ ​ ​ Tabel 4.2 Kebutuhan Software  Sever 

Item Server Spesifikasi Minimum Spesifikasi Maksimal 
OS Windows 10 Windows 12 

CPU Dual - Core i3 8 - Core  
RAM 4 GB 24 GB 
Stage 20 GB  250 GB 

Database Mysql 5.7 Mysql 8 
Web Server Apache Nginx 

 
​ ​ ​ Tabel 4.3 Hardware Server 

Disk space 1GB 
Storage SSD 

Bandwidth Unlimi 
OS Ubuntu 22 

Protokol HTTPS 
 

 
4.6​ Spesifikasi Dokumen Sistem Usulan 
 

A.​ Nama Dokumen​ ​ : Pencatatan Alat Sterilisasi 
​Fungsi​​ ​ ​ : Sebagai Bukti Penerimaan alat sterilisasi 
​Tujuan​​ ​ ​ : Asper dan Staff CSSD 
​Media​ ​ ​ ​ : Website 
​Frekuensi​ ​ ​ : Setiap terjadinya penerimaan alat 
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BAB V 

PENUTUPAN 
 

5.1 Kesimpulan 
 

Berdasarkan analisi data, kepada dalam proses pencatatan manual 
membutuhkan waktu yang lama, hal in membawa perubahan dalam pencacatan dan 
monitoring alat Sterilisasi yang ada di CSSD Harapan Bunda yang bertujuan untuk 
memudahkan petugas CSSD dalam mencatat dan menginformasikan alat yang 
sedang di lakukan pemasakan agar tidak terjadi adanya miss komunikasi,lalu hal ini 
dapat menjadi referensi agar tekhnologi dapat di gunakan untuk pendataan pada 
CSSD RS Harapan Bunda 
 
5.2 Saran 

Penelitian lain yang ingin melanjutkan ini di sarankan untuk lebih 
menambah fitur agar lebih di mdahkan untuk menjalankan aplikas tersebut dan 
perogram yang di buat menggunakan aplikasi Android Studio tidak terlalu sulit maka 
saya harapkan dapat menjadi perhatian agar modernisasi pada CSSD RS Harapan 
Bunda dapat di jalankan. 
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