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RINGKASAN 

Penggunaan teknologi digital semakin meluas di era modern, mempengaruhi bagaimana orang 

tua mendidik anak-anak mereka. Konsep "Google Parenting" muncul sebagai istilah yang 

menggambarkan upaya orang tua dalam menghadapi tantangan pengasuhan anak di dunia yang 

terhubung secara digital. Penelitian ini mengkaji berbagai aspek dari Google Parenting, termasuk 

pendekatan, strategi, dan dampaknya pada perkembangan anak. Studi ini mengidentifikasi bahwa 

Google Parenting mencakup penggunaan teknologi informasi dan internet sebagai sumber 

pengetahuan, panduan, dan alat pendidikan dalam mendukung perkembangan anak. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa Google Parenting memiliki kelebihan dan kekurangan. Di satu 

sisi, ia memberikan akses mudah kepada informasi yang relevan dan berbagai sumber daya 

pendidikan yang dapat meningkatkan pengasuhan anak. Namun, di sisi lain, penggunaan 

teknologi dalam pengasuhan anak dapat menyebabkan kekhawatiran terkait dengan kecanduan 

layar, kurangnya interaksi sosial, dan potensi hilangnya waktu bersama keluarga. Dengan 

demikian, Google Parenting merupakan fenomena yang mencerminkan perubahan budaya dalam 

pengasuhan anak di era digital. Penelitian ini mengajak orang tua dan praktisi pendidikan untuk 

lebih memahami dampak teknologi dalam perkembangan anak, serta mengembangkan strategi 

yang tepat untuk memaksimalkan manfaatnya sambil menjaga keseimbangan dalam kehidupan 

keluarga. 

 

Kata Kunci: Google Family Link, Gadget, Parenting Control 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1. Analisis Situasi 

Penggunaan teknologi digital telah merambah ke berbagai aspek kehidupan, 

termasuk dalam keluarga. Perangkat teknologi seperti smartphone, tablet, dan 

komputer telah menjadi bagian integral dari kehidupan sehari-hari, bahkan bagi 

anak-anak dan remaja. Namun, dengan berkembangnya akses terhadap teknologi 

digital, muncul pula permasalahan terkait penggunaan yang tidak terkendali, 

terutama di kalangan anak-anak. 

Salah satu kelompok yang sangat terpengaruh adalah Ibu Pemberdayaan 

Kesejahteraan Keluarga (PKK) di RW 012 Taman Kampung Tangguh. PKK sebagai 

organisasi kemasyarakatan memiliki peran penting dalam mengedukasi dan 

membimbing anggota keluarga, termasuk dalam penggunaan teknologi digital di 

lingkungan keluarga. Keterbatasan pengetahuan mengenai pengelolaan dan 

pengawasan anak-anak dalam menggunakan perangkat digital dapat berpotensi 

mengakibatkan dampak negatif pada perkembangan anak[1]. 

Dalam hal ini, Google Family Link hadir sebagai salah satu solusi untuk 

membantu para orangtua, termasuk anggota PKK, dalam mengontrol dan memantau 

aktivitas digital anak-anak. Google Family Link adalah aplikasi yang memungkinkan 

orangtua untuk mengatur batasan waktu layar, mengelola aplikasi yang dapat 

diakses, serta memantau aktivitas online anak-anak secara lebih efektif [2]. Namun, 

masih terdapat kebutuhan akan pemahaman dan keterampilan dalam mengoperasikan 

aplikasi ini. 

Oleh karena itu, diperlukan kegiatan pengabdian masyarakat yang bertujuan 

untuk memberikan pelatihan mengenai pemanfaatan Google Family Link kepada ibu 

PKK di RW 012 Taman Kampung Tangguh. Pelatihan ini diharapkan dapat 

memberikan pengetahuan dan keterampilan kepada ibu PKK dalam mengelola 

penggunaan teknologi digital di kalangan anak-anak secara lebih terarah dan 

terkontrol. Dengan demikian, kegiatan pengabdian masyarakat ini diharapkan dapat 

memberikan manfaat positif baik untuk perkembangan anak-anak maupun 

lingkungan keluarga secara keseluruhan. 
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Dengan adanya kegiatan pengabdian masyarakat ini, diharapkan ibu PKK di 

RW 012 Taman Kampung Tangguh dapat menjadi agen perubahan dalam 

mendukung perkembangan positif anak-anak di era digital, serta menjadikan 

lingkungan keluarga yang sehat dan terarah dalam pemanfaatan teknologi digital. 

Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga, disingkat PKK adalah organisasi 

kemasyarakatan yang memberdayakan wanita untuk turut berpartisipasi dalam 

pembangunan Indonesia. PKK RW 012 Taman Kampung Tangguh dengan alamat 

sekretariatnya berada di balai warga RW 12 Jalan Situ Gede Raya  No. 1 RT 03 RW 

12 Kelurahan Cibubur Kecamatan Ciracas Jakarta Timur. PKK dilantik pada tanggal 

4 November 2022 dengan  pengurus terdiri dari 7 orang  yaitu Ketua, Sekretaris, 

Bendahara dan 4 Anggota.  Kegiatan PKK dibagi 3 kelompok kegiatan yaitu paud, 

pemeriksaan anak dan lansia, bank sampah dan taman kampung  tangguh. 

Adapun profil mitra sebagai berikut : 

Nama Lembaga : PKK RW 012 Taman Kampung Tangguh 

Alamat  : Jl. Situ Gede Raya  No. 1 RT 03 RW 12 

Kelurahan : Cibubur 

Kecamatan : Ciracas 

Kota  : Jakarta Timur 

Provinsi  : DKI Jakarta 

Kode Pos : 13720 
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Gambar  1 Peta Lokasi PKK RW 012 Taman Kampung Tangguh 

 

Gambar  2 Kegiatan Ibu PKK RW 012 Taman Kampung Tangguh 
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Gambar  3 Kegiatan Ibu PKK RW 012 Taman Kampung Tangguh 

1.2. Identifikasi Masalah Mitra 

Adapun identifikasi permasalahan yang ada pada lingkungan mitra adalah 

sebagai berikut: 

1. Penggunaan teknologi digital yang tidak terkendali terutama di kalangan 

anak-anak. 

2. Keterbatasan pengetahuan mengenai pengelolaan dan pengawasan anak-anak 

dalam menggunakan perangkat digital 

3. Kurangnya pemahaman dan keterampilan dalam mengoperasikan Google 

Family sebagai sarana mengontrol anak       dalam menggunakan gadget.  
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1.3. Bentuk Kegiatan 

Kegiatan ini dilaksanakan secara tatap muka dan dilaksanakan di Balai 

Pertemuan PKK RW012 Kelurahan Ciracas, Kec. Cibubur, Jakarta Timur, Total 

peserta yang hadir sebanyak 18 orang yang terdiri dari Ibu-Ibu kader PKK, kegiatan 

dilakasanakan pada hari Minggu, 08 Oktober 2023. Jumlah dosen yang terlibat pada 

kegiatan ini sebanyak 4 orang dan 5 orang mahasiswa.  
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BAB II 

METODE PENGABDIAN MASYARAKAT 

Dunia digital kini telah menjadi bagian integral dari kehidupan anak-anak, 

mempengaruhi cara mereka belajar, berkomunikasi, dan bahkan bermain. Namun, 

dengan kemudahan akses ini datang pula serangkaian potensi bahaya yang mungkin 

dihadapi oleh generasi muda. Oleh karena itu, pentingnya pemahaman digital 

parenting bagi orang tua, khususnya Ibu PKK RW 012 Taman Kampung Tangguh, 

tidak dapat diremehkan. Sosialisasi yang diselenggarakan bertujuan untuk 

meningkatkan kesadaran dan pemahaman ibu-ibu tentang urgensi kontrol parental 

dalam era digital saat ini. Dengan pendekatan interaktif yang melibatkan ceramah, 

slide presentasi, kami berupaya memberikan gambaran konkret tentang risiko yang 

mungkin dihadapi anak-anak di dunia maya dan bagaimana para ibu dapat berperan 

aktif dalam melindunginya. 

Tahapan pelaksanaan kegiatan yang kami lakukan adalah sebagi berikut: 

1. Pembukaan: Memulai dengan sambutan dan perkenalan dari panitia dan 

narasumber. 

2. Penyampaian Materi: Menggunakan metode ceramah interaktif dengan 

bantuan slide presentasi yang relevan untuk meningkatkan pemahaman 

peserta. 

3. Diskusi Interaktif: Memberi kesempatan kepada peserta untuk berdiskusi, 

berbagi pengalaman dan menanyakan hal-hal yang belum jelas. 

4. Simulasi: Menampilkan simulasi singkat tentang bagaimana anak-anak 

mengakses konten yang tidak sesuai di internet dan dampak yang bisa 

ditimbulkan. 

Mengakhiri sesi, para ibu diberikan kesempatan untuk berdiskusi, bertukar 

pengalaman, dan bertanya langsung kepada narasumber. Melalui interaksi ini, 

diharapkan muncul pemahaman mendalam dan motivasi yang kuat dari para ibu 

untuk menerapkan digital parenting yang efektif, serta mengantisisipasi dan 

menangani potensi risiko yang mungkin muncul dalam penggunaan teknologi oleh 

anak-anak mereka. 
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BAB III 

HASIL KEGIATAN 

. 

3.1. Manfaat yang dicapai 

Setelah melaksanakan kegiatan sosialisasi dan sosialisasi mengenai digital 

parenting kepada Ibu PKK RW 012 Taman Kampung Tangguh, hasil yang 

didapatkan sangat menggembirakan. Para ibu berhasil memahami dengan lebih baik 

pentingnya peran mereka dalam mengawasi anak-anak di dunia maya. Mereka kini 

memiliki pemahaman yang lebih mendalam tentang risiko yang mungkin dihadapi 

anak-anak dalam menggunakan internet dan gadget. Selain itu, para ibu juga 

mengerti cara menggunakan alat kontrol parental, seperti Google Family Link, untuk 

memberikan perlindungan yang lebih efektif kepada anak-anak mereka. 

Secara keseluruhan, hasil kegiatan sosialisasi dan pelatihan ini merupakan 

langkah awal yang positif dalam membangun kesadaran digital parenting di 

komunitas Ibu PKK RW 012 Taman Kampung Tangguh. Diharapkan bahwa 

pemahaman dan pengetahuan yang diperoleh dalam kegiatan ini akan menjadi 

landasan untuk perlindungan yang lebih baik dan penggunaan teknologi yang lebih 

aman bagi anak-anak mereka di masa depan. 

Adapun hasil analisis penilaian pelaksanaan kegiatan PM oleh peserta 

disajikan pada Tabel 1. 

 

Tabel 1. Hasil Anilisis Pelaksanaan Pengabdian Masyarakat 

No Uraian Skor Kriteria 

F2-1 Informasi  kegiatan pada saat pelaksanaan 4,33 Sangat Puas 

F2-2 Materi/modul pelatihan/kegiatan 4,17 Puas 

F2-3 
Sarana  dan  prasarana  yang  digunakan pada 

saat kegiatan berlangsung 
4,06 Puas 

F2-4 Menurut anda, bagaimana tema kegiatan ini 4,22 Sangat Puas 

F2-5 
Menuru anda, bagaimana Tutor/Narasumber 

menyampaikan materi 
4,06 Puas 

F2-6 Susunan acara berjalan dnegan baik 4,17 Puas 
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F3-1 Kegiatan ini memberikan manfaat bagi peserta 4,28 Sangat Puas 

F3-2 
kegiatan ini menambah wawasan peserta 

(mengenai tema yang disampaikan) 
4,06 Puas 

F3-3 
Kegiatan  ini  menambah  keterampilan peserta    

sesuai    dengan    tema    yang disampaikan 
4,22 Sangat Puas 

F3-4 
Kegiatan  ini  telah  memenuhi  harapan 

peserta 
3,94 Puas 

F3-5 

Kegiatan ini memberikan pemanfaatan ilmu 

pengetahuan dan teknologi kepada peserta 

secara berkelanjutan 

4,11 Puas 

F3-6 
Hasil  kegiatan  ini  dapat  memberikan solusi 

bagi permasalahan yang dihadapai oleh peserta 
4,28 Sangat Puas 

F3-7 

Jika   kegiatan   ini   diadakan   kembali, 

seberapa    besar    minat    anda    untuk 

berpartisipasi kembali? 

3,83 Puas 

F4 
Jika kegiatan ini diadakan kembali, seberapa 

besar minat anda untuk berpartisipasi kembali? 
3,44 Berminat 

F5 
Bagaimana persepsi anda terhadap kegiatan ini 

secara keseluruhan? 
3,72 Puas 

 

Berdasarkan table hasil penilaian, diperoleh rata-rata penilaian peserta 

pelatihan yaitu 4.06 berada pada kriteria puas/setuju. Hal tersebut menunjukan hasil 

dari pelatihan yang dilakukan bahwa dengan diberikannya pelatihan Google 

Parenting dengan aplikasi Googlr Family Link, Ibu-ibu PKK dapat memberikan 

pengawasan terhadap anak-anaknya ketika menggunakan gadget. 

3.2. Luaran Yang Diperoleh 

Luaran hasil pengabdian masyarakat ini ada dua yaitu: 

1. Artikel Publikasi 

Nama Media  : Nusa Mandiri News 

Judul Artikel : Dosen UNM Beri Pelatihan Pemanfaatan Digital Parenting 

Control 
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Tanggal terbit : 12 Oktober 2023 

Link  : https://news.nusamandiri.ac.id/2023/10/12/dosen-unm-beri-

pelatihan-pemanfaatan-digital-parenting-control/ 

Bukti  

 

2. Jurnal  

Nama Jurnal : Jurnal Abdimas Nusa Mandiri 

Judul Paper : Pelatihan Pemanfaatan Digital Parenting Control  

Menggunakan Google Family Link Pada Ibu Pkk Taman 

Kampung Tangguh 

Link Jurnal (submit) :  

https://ejournal.nusamandiri.ac.id/index.php/abdimas/submissions  

Bukti  :  

 

 

  

https://news.nusamandiri.ac.id/2023/10/12/dosen-unm-beri-pelatihan-pemanfaatan-digital-parenting-control/
https://news.nusamandiri.ac.id/2023/10/12/dosen-unm-beri-pelatihan-pemanfaatan-digital-parenting-control/
https://ejournal.nusamandiri.ac.id/index.php/abdimas/submissions
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BAB IV 

REALISASI BIAYA 

Realisasi anggaran biaya dalam melaksanakan kegiatan pengabdian pada 

masyarakat, sebagai berikut: 

Tabel 3. Realisasi Anggaran Biaya 

No Uraian Qty Harga Jumlah 

1. Akomodasi (Perjalanan/Penginapan) 

a. Transportasi 9 Rp. 50.000,00 Rp. 450.000,00 

Subtotal Rp. 450.000,00 

2. Peralatan 

a. Print dan Jilid Proposal 3 Rp.   10.000,00 Rp.   30.000,00 

b Print Modul 25 Rp.   20.000,00 Rp.   500.000,00 

Subtotal Rp.   530.000,00 

3. Perlengkapan & Makanan  

a. Spanduk 1 Rp.   150.000,00 Rp.   150.000,00 

b. Souvenir 25 Rp.   50.000,00 Rp.   1.250.000,00 

c. Plakat 1 Rp.   200.000,00 Rp.   200.000,00 

Subtotal Rp.   1.600.000,00 

4. Biaya Lain-lain 

a. Snack 25 Rp.   10.000,00 Rp.   250.000,00 

b. Makan Siang 9 Rp.   20.000,00 Rp.   180.000,00 

Subtotal Rp.   430.000,00 

Total Rp.   3.010.000,00 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Pelatihan pemanfaatan Google Family Link dalam praktik digital parenting 

control pada ibu PKK RW 012 Taman Kampung Tangguh telah membawa dampak 

positif yang signifikan. Hasil pelatihan menunjukkan peningkatan kesadaran dan 

pemahaman para ibu PKK tentang risiko dan cara mengendalikan aktivitas digital 

anak-anak mereka, dengan penggunaan teknologi yang lebih mahir. Hal ini juga 

mengurangi risiko terkait konten tidak sesuai usia dan meningkatkan komunikasi 

antara ibu dan anak mengenai keamanan digital. Selain manfaat individu, pelatihan 

ini juga menciptakan kesadaran masyarakat tentang pentingnya pengendalian digital, 

berkontribusi pada lingkungan yang lebih aman dan mendukung bagi anak-anak 

dalam era digital. 

5.2. Saran 

Berikut beberapa saran untuk meningkatkan pelatihan pemanfaatan Google 

Family Link dalam praktik digital parenting control pada ibu PKK RW 012 Taman 

Kampung Tangguh: 

1. Pendampingan Lanjutan. Setelah pelatihan awal, berikan sesi pendampingan 

lanjutan secara berkala kepada ibu PKK yang telah mengikuti pelatihan. Ini 

akan membantu mereka mengatasi tantangan yang mungkin muncul saat 

menerapkan pengetahuan yang mereka peroleh dalam kehidupan sehari-hari. 

2. Kolaborasi dengan Sekolah. Jalin kerjasama dengan sekolah-sekolah 

setempat untuk memasukkan edukasi digital ke dalam kurikulum sekolah. Ini 

akan memastikan bahwa anak-anak juga mendapatkan pelatihan dan 

pemahaman yang seimbang tentang penggunaan teknologi. 

3. Evaluasi dan Umpan Balik. Lakukan evaluasi berkala terhadap pelatihan 

dengan melibatkan ibu PKK yang telah mengikuti pelatihan. Dengan 

mendengarkan umpan balik mereka, Anda dapat mengidentifikasi area 

perbaikan dan membuat penyesuaian yang diperlukan untuk meningkatkan 

efektivitas pelatihan.. 
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LAMPIRAN 

Lampiran berisi :  

(1) Surat Keterangan Mitra 

 

Gambar 1. Dokumentasi SK Mitra 
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(2) Presensi peserta dan panitia 

 

Gambar 2. Dokumentasi Absensi Panitia 
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Gambar 3. Dokumentasi Absensi Peserta 
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(3) Dokumentasi kegiatan berupa foto kegiatan saat pelaksanakan, WAJIB 

melampirkan foto yang melibatkan mahasiswa dan minimal 5 foto dalam 1 

kegiatan. 

 

Gambar 4. Dokumentasi Kegiatan PM Sesi Foto Bersama 
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Gambar 5. Dokumentasi Kegiatan PM Sesi Pembukaan 

 

Gambar 6. Dokumentasi Kegiatan PM Sesi Pemaparan Materi 

 

Gambar 7. Dokumentasi Kegiatan PM Sesi Pemaparan Materi 
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Gambar 8. Dokumentasi Kegiatan PM Sesi Pemaparan Materi 
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(4) Screenshot Kuesioner Peserta dan Mitra yang sudah diisi 

 

Gambar 9. Dokumentasi Kuesioner Mitra 
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(5) Screenshot hasil feed back pengisian kuesioner peserta & mitra yang dikirim ke 

e-mail 

 

Gambar 10. Dokumentasi Rekap Kuesioner Peserta 

(6) Bukti Pressrelase 
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Gambar 11. Dokumentasi Submit Jurnal 

(7) Bukti Submit Paper 

 

Gambar 12. Dokumentasi Submit Jurnal 
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(8) Kuesioner Peserta 
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