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PENDAHULUAN

Sistem pakar diagnosa stunting pada balita menggunakan metode forward chaining
berbasis web, merupakan website yang bertujuan membantu dokter dalam melakukan
diagnosa stunting. perkembangan teknologi diharapkan dapat menjadi solusi yang tepat untuk
membantu mengendalikan kasus stunting saat ini, dengan mengembangkan sebuah sistem
berbasis komputer. Sebuah sistem pakar berbasis website yang diharapkan bisa membantu
diagnosa dan memberikan solusi tentang permasalahan stunting secara tepat, dan cepat.
Sistem pakar ini juga diharapkan dapat membatu pemerintah dalam program prioritas
pembangunan nasional, dan membantu masyarakat dengan mengetahui indikasi dini penyakit

stunting serta pencegahanya.



PENGENALAN APLIKASI

Tampilan user Interface sistem pakar diagnosa stunting pada balita, beberapa diantaranya:

1. User Interface halaman beranda untuk pengguna

m Selamat Datang Di Sistem Pakar Diagnosa Stunting Pada Balita

A Beranda Sistem Pakar Diagnosis Stunting ini menggunakan rule-based reasoning (penalaran berbasis aturan) yaitu penalaran yang
2 N menggunakan urutan tertentu untuk mendapatkan kesimpulan akhir. Sehingga untuk mendapatkan suatu kesimpulan, diperlukan
Profil suatu metode pengecekan tertentu untuk menelusuri sederetan aturan atau kaidah yang telah ada.

BE Solusi Pengobatan

Apa itu Stunting

LOGIN UNTUK KONSULTASI Stunting adalah masalah kurang gizi kronis yang disebabkan oleh kurangnya asupan gizi dalam waktu yang cukup lama, sehingga
mengakibatkan gangguan pertumbuhan pada anak yakni tinggi badan anak lebih rendah atau pendek (kerdil) dari standar usianya.

Daftar

Login

Statistik Pengunjung

005577

& Pengunjung hari ini: 1
& Total pengunjung : 72

Gambar 1. User Interface beranda pengguna
Pada gambar 1. Tampilan halaman beranda pengguna menjelaskan tampilan menu utama
yaitu ada profil (menjelaskan aplikasi), solusi pengobatan (menjelaskan tentang solusi

pengobatan secara keseluruhan), daftar, dan login.

2. User Interface halaman daftar

Daftar untuk diagnosa
A Beranda

Nama ) Ler
2 Profil
B Solusi Pengobatan No HP

Email

si Email Anda

KONSULTASI

Konsultasi Kesehatan

Riwayat Konsultasi

Penyakit

Logout

Statistik Pengunjung

& Pengunjung hari ini: 1
& Total penguniung 72

Gambar 2. User Interface halaman daftar
Pada gambar 2. Tampilan halaman daftar, menjelaskan tampilan untuk tahapan pendaftaran,

pengguna harus memasukkan nama, nomor HP, dan alamat email.



3. User Interface Login

M Beranda

No HP Isi No Handphone
L Profil
B Solusi Pengobatan Email Isi Email Anda
LOGIN UNTUK KONSULTASI LOGIN BATAL
Daftar
Login

Statistik Pengunjung

& Pengunjung hari ini: 1
& Total pengunjung 72

Gambar 3. User Interface login
Pada gambar 3. Menunjukan tampilan login, pengguna dapan melakukan proses login dengan

memasukkan no hp dan email yang sudah di daftarkan.

4. User Interface Konsultasi

Menu Utama

JAWABLAH PERTANYAAN BERIKUT :
A Beranda

A Profil Apakah anda Beran badan menurun 3 bulan terakhir ?

B Solusi Pengobatan ~
Ova @® TIDAK

KONSULTASI LANJUT >

Konsultasi Kesehatan

Riwayat Konsultasi

Penyakit

Logout

Statistik Pengunjung

0056586

& Pengunjung hari ini: 1
& Total pengunjung : 73

Gambar 4. User Interface konsultasi
Pada gambar 4. Menunjukan menu konsultasi, dimana pengguna dapat mengisi kuisioner
yang sudah disediakan dengan memilih ya/tidak.



5. User Interface hasil diagnosa

Menu Utama
A Beranda

DATA PASIEN:
2 Profil
_ Nama Bhre
= Solusi Pengobatan

Kelamin Pria
e Alamat Blora|

Konsultasi Kesehatan

HASIL ANALISA TERAKHIR:

Riwayat Konsultasi

Penyakit Marasmus

Penyakit
Gejala "
Logout No D Nama Gejala Jawaban
1 Goa1 Beran badan menurun 3 bulan terakhir YA
Statistik Pengunjung 2 G002  MudahMenangis YA
0056897 3 G006 Diare kronis YA
@ Pengunjung hari ini. 1 4 G007  Infeksi berulang YA
& Total pengunjung - 73
5 G008  Terhambatnya perkembangan intelektual, kecerdasan YA
5] Goo9 Pertumbuhan tulang melambat YA
7 Pertumbuhan qigi melambat, YA

Gambar 5. User Interface hasil diagnosa
Pada gambar 5. menunjukan halaman hasil diagnosa yang didapat setelah penngguna mengisi

seluruh kuisioner yang ditampilkan. Berisikan data pasien, gejala, dan diagnose penyakit.

6. User Interface riwayat konsultasi

m No  Nama Kelamin Kota Hasil Diagnosa Tanggal Opsi

- 1 Aksara Asa P Blora  Marasmus 2022-09-05 11:17:58
2 Pl
B Solusi Pengobatan 2 Bhre P Blora  Marasmus 2022-09-06 10:39:13

KONSULTASI

Konsultasi Kesehatan

Riwayat Konsuliasi

Penyakit

Logout

Statistik Pengunjung

0056938

& Pengunjung hariini: 1
& Total pengunjung 73

Gambar 6. User Interface data pembelajaran siswa
Pada gambar 6. Tampilan data riwayat konsultasi,dalam satu akun pengguna dapat
melakukan beberapa kali konsultasi, dan pada halaman ini data riwayat dapat dilihat dan
dicetak.



7. User Interface data penyakit

Menu Utama

No Penyakit
A Beranda

1 Gizi Lebih
2 Profil
& Solusi Pengobatan

2 Marasmik-

kwashiorkor

KONSULTASI

Konsultasi Kesehatan

Riwayat Konsultasi 3 Gizi Kurang
Penyakit
Logout
Statistik Pengunjung
4 Kwashiorkor
005699
& Pengunjung hariini: 1
& Total pengunjung : 73
5 Marasmus

Keterangan

Gizi lebih adalah keadaan tubuh sesecrang yang mengalami berat badan berlebih karena
kelebihan jumlah asupan energi yang disimpan dalam bentuk cadangan berupa lemak.

Marasmik-kwashiorkor adalah merupakan bagian dari gizi buruk. Maramus sendiri
merupakan gejala penyakit yang disebabkan oleh tubuh yang mengalami kekurangan
kalori. Kwashiorkor merupakan gejal dari kekurangan gizi. Gizi yang dimaksud ialah suatu
gizi yang sebagian besar membentuk tubuh salah satunya ialah protein

Gizi Kurang merupakan suatu keadaan dimana kebutuhan nutrisi pada tubuh tidak
terpenuhi dalam jangka waktu tertentu sehingga tubuh akan memecah cadangan makanan
yang berada di bawah lapisan lemak dan lapisan organ tubuh. Gizi kurang juga bisa disebut
sebagai Malnutrisi Energi Protein (MEP). Pada anak, bisa dikatakan mengalami gizi kurang
ketika hasil pengukuran indikator BB/TB untuk status gizinya kurang dari 70 persen nilai
median. Mudahnya, nilai cut off z score berada nilai pada kurang dari -3 SD.

Kwashiorkor (Busung Lapar)

Busung lapar merupakan kondisi yang termasuk dalam kategori gizi buruk atau malnutrisi
di mana tubuh kekurangan gizi dalam jangka waktu yang panjang. Kondisi ini membuat
seseorang rentan mengalami infeksi parah dan menderita berbagai penyakit yang dapat
berujung kematian. Malnutrisi bisa dialami cleh siapa pun, mulai dari anak-anak, orang
dewasa, bahkan ibu hamil. Kekurangan salah satu nutrisi penting sudah bisa disebut
malnutrisi

Marasmus adalah salah satu bentuk stunting yang paling sering ditemui pada anak usia 0-
2 tahun yang tidak mendapatkan cukup air susu ibu (ASI) . penyebabnya antara lain karena
asunan makanan vana kurana infeksi nembawaan lahir nrematuritas dan penvakit pada

Gambar 7. User Interface data penyakit

Pada gambar 7. menampilkan halaman data informasi jenis penyakit.

8. User interface solusi pengobatan

Menu Utama

No Penyakit
A

2

Beranda
1 GiziLebih

Profil

B Solusi Pengobaan

KONSULTASI Marasmik-

kwashiorkor

B oW N

Konsultasi Kesehatan

Riwayat Konsultasi

Penyakit
3 GiziKurang
Logout
Statistik Pengunjung
005702 4 Kwashiorkor
& Pengunjung hari ini: 1
& Total pengunjung - 73
5 Marasmus

Gambar 8. User

Pada gambar 8. Tampilan halaman user interface solusi pengobatan, pada halaman ini

Pengobatan

Pada kasus Gizi lebih pada anak dianjurkan untuk mengatur pola makan dengan gizi
seimbang, memperbanyak konsumsi serat dan vitamin, serta menerapkan gaya hidup
sehat. Hal lain yang dapat dilakukan adalah menambah kegiatan gerak anak, seperti
mengajak olahraga ringan, dan mengurangi penggunaan gadget.

Minum susu hangat

Mengonsumsi minyak nabati seperti wijen, kasein, dsb

Mengkonsumsi antibiotik untuk mengobati infeksi

Menyuyntikkan cairan berisi makanan ke darah dan lambung, agar makanan bisa
lebih cepat diserap tubuh

Makan makanan yang lengkap mengandung kalori serta bergizi
Makan sedikit sedikit tapi sering

Makan Snack diantara waktu makan besar

Minum minuman yang mengandung kalori

RN R

Perbanyak makan sayur dan buah
Perbanyak mengonsumsi makanan yang mengandung pati, seperti roti, nasi,
kentang, dan pasta

N}

3. Mengonsumsi susu dan produk olahannya

4. Mengonsumsi daging, ikan, telur, kacang-kacangan, dan sumber protein lainnya.
1. Minum susu hangat.

2. Mengonsumsi banyak minyak nabati seperti wijen, kasein, dan kacang

3. Banyak konsumsi tinggi lemak hewani, seperti daging merah dan ikan laut

4. Rutin konsumsi vitamin tambahan

Interface solusi pengobatan

menampilkan informasi solusi pengobatan penyakit



9. User Interface login admin

Silahkan Masuk
|

Login  EchEEll

Gambar 9. User interface login admin
Pada gambar 9. Tampilan halaman login admin dengan memasukkan username dan
password.

10. User Interface halaman dashboarrd admin 7

Sistem Pakar Home Geala~ Solusi~ Rule~ Laporan ~  Logout Hallo admin

Selamat Datang Di Halaman Administrator

Aplikasi sistem pakar ini dibangun untuk membantu para pakar yang ada di Indonesia dalam bidang iimu kesehatan khususnya di dalam specialis anak.

Kebijakan Pengguna Aplikasi

1. Jaga Keamanan handphone dan Email
2. Isi Data dengan kebenaran
3. Lakukan Logout Sebelum Keluar

Gambar 10. User Interface halaman dashboard admin
Gambar 10 menampilkan halaman dashboard admin, dalam halaman ini terdapat menu data

gejala, solusi, rule (aturan untuk membuat suatu diagnosa), user/pasien, dan laporan.



11. User Interface data gejala

Sistem Pakar ne Gejaia ~ Solusi ~ Rule - ser - Laporan - Logout Hallo admin
10 « | records per page search
No  Kode Gejala Nama Gejala opsi

1 GO0t Beran badan menurun 3 bulan terakhir n
2 ©002 Mudah Menangis n

3 003 Tubuih cenderung normal namun balita terinat lebin kecil untuk usianya ﬁﬂ
4 GOod Otot-otet melemah uﬂ
5 Gus biaiita akan menjadi lebih pendiam dan tidak ingin berbual banyak kontak mata dengan orang sekelling oD

G008 Diare kronis nn
GOOT Infeksi berulang ﬂn
] G008 Terhambatnya perkembangan infelekiual. kecerdasan ﬁn
9 Goo9 Perumbunan tuiang melambat Bn
10 | Go10 Fokus ingatan terganggu ﬁn

gambar 11. User Interface data gejala
gambar 11. Menampilkan halaman data gejala, yang berisi list gejala beserta kodenya,

halaman ini dapat di edit dan di hapus.

12. User Interface admin tambah daftar gejala

Sistem Pakar Home = Gejala~  Solusi Rule - User ~  Laporan ~  Logout Hallo admin

INPUT GEJALA PENYAKIT
Kode G038
Nama Gejala File + Edit~ Insert~ View~ Format~ Table ~ Tools v
& ¢ |Fomas~- | B J|E E E E|[>=- - = E || ® 5| ;- §01-6
P Words: 0,

Gambar 12. User Interface tambah daftar gejala
Pada gambar 12. Menampilkan halaman tambah daftar gejala, disini admin dapat menambah

daftar gejala.



13. User Interface data solusi

Sistem Pakar - FSEe - or v an - . Hallo admin
v records per page Search
Kode
No Solusi Penyakit Penyebab Keterangan
1 P01 ihan umiah asupan e

Marasmik bagian dan giz

kwashiorkor

PO03  GiziKurang  kebutuhan nut

terpenuhi data ka wakiu tertenty

ang ketika hasil
nMuk status gizinya kurang dar

gambar 13. User Interface data solusi

gambar 13. Menampilkan halaman data solusi, yang berisi informasi jenis penyakit beserta

kode dan solusi, halaman ini dapat di edit dan di hapus.

14. User Interface admin rule diagnosa

Sistem Pakar Home  Gejala~ Solusi~ ~ Rule~  User~  Laporan ~  Logout Hallo admin

10 ~  records per page Search:

No Kode Selusi Keode Gejala Opsi

1 PO01. Gizi Lebin G036. Lahir prematur ﬁ
2 POO1.GiziLebih G028, Rambut dan Kulit Kering ﬁ
3 POO1. Gizi Lebin G024. Badan tampak semakin kurus ﬁ
4 POD2. Marasmik-kwashiorkor G035. Tubuh pendek dari seusianya ﬁ
5 PO02. Marasmik-kwashiorkor G026. Kurangnya Nafsu Makan E
&  P002. Marasmik-kwashiorkor G019. Edema (pembengkakan) di bagian tungkai, kaki. lengan, tangan, serta muka (Cairan) E
7 P002. Marasmik-kwashiorkor G005 balita akan menjadi lebih pendiam dan tidak ingin berbuat banyak kontak mata dengan orang sekeliling E
8 | PO02. Marasmik-kwashiorkor GOD4. Otot-otot meleman ﬁ
9 | P003. Gizi Kurang G033. Perut makin membuncit ﬁ
10 | PO03. Gizi Kurang G031. Wajah Tampak Tua ﬁ

Showing 1 te 10 of 44 entries
2 3 4 5 Next—

Gambar 14. User Interface rule diagnosa
Pada gambar 14. Menampilkan halaman rule diagnose, digunakan untuk menginput
kesesuaian antara gejala dan penyakit sehingga dapat dihasilkan sebuah diagnosa penyakit.

Rules bisa ditambah dan dihapus



15. User Interface hasil laporan diagnosa

Sistem Pakar Home Gejala~v Solusiv Rulev User~ | Laporan~ | Logout Hallo admin

LAPORAN DATA DIAGNOSA

09/06/2022 o || 100612022 o/ Fiter Export POF | Export Excel | Pt |

No Nama Jenis Kelamin Alamat Tanggal Diagnesa Penyakit

1 Bhre Laki-laki Blora 06-Sep-2022 10:39:13 Marasmus

Gambar 15. User Interface hasil laporan pembelajaran siswa

Pada gambar 15. Admin dapat melihat laporan diagnose pengguna, dan dapat di export
kedalam excel dan pdf.

16. User Interface hasil export laporan

% [0 view-sourcedocalhe % 5 Cara Menghubun: X |+

= eppdiphp

LAPORAN DATA DIAGNOSA

Per Tanggal 06-Jan-2022 vd 06-Oct-2022

Vo [Nama |-_|Nfc':i:min Alamat Tanggal Disgoosa

Bhre ILaki-laki || Blora 2022-09-06 10:39:13 |[Mar:
12 |[Aksara Asa ILaki-laki | Blora 2022-09-05 11:17-58|
Bhaikaba ILaki-laki |[Blora 2022-08-29 18:07 29|

fyin [Coki-laki ik 20220715 10:40.18 s
5_[lBhre kata_JLaki-laki Jliakarta 2022-07-04 10:26:42[ K washiorkor
6 |lhamnan [Laki-laki |kaka 20220704 07:33:44 Marasmus
7 e Loki-laki Jr 2022-07-04 07:25:29 | Marasmus

8 [[Abdullah [Laki-laki |[Tangsel 2022-07-04 07:09-48| Marasmus

BT © | S]] ow

9/6/2022

Gambar 16. User Interface hasil laporan
Pada gambar 16. admin dapat mengexport laporan diagnosa pengguna dalam bentuk pdf yang
dapat memudahkan admin untuk memantau perkembangan pengguna sistem.
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