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RINGKASAN

Yayasan Mathla’ul Anwar memiliki salah satu satuan pendidikan dengan jenjang Madrasah
Ibtidaiyah (MI) yang berlokasi di Bogor, Jawa Barat. Dalam menjalankan kegiatannya, MIS
Mathlaul Anwar 1 berada di bawah naungan Kementerian Agama. Permasalahan yang terjadi
saat ini kurangnya sosialisasi penggunaan internet sehat dan aman pada Yayasan Mathlaul
Anwar Satu karena pengaruh dari konten bersifat negatif diberbagai media internet yang
memuat gambar porno, perjudian, penipuan, pencemaran nama baik dan berita bohong, selain
itu media sosial juga memiliki dampak negatif salah satunya adalah cyberbullying yang bisa
menimpa remaja dan anak-anak. Berdasarkan hal tersebut dibuatlah pengabdian masyarakat
berupa sosialisasi Internet Sehat dan Aman dengan media zoom untuk memberikan
pengetahuan pemanfaatan internet secara bijak dan dapat menyaring informasi yang
didapatkan, kemudian diharapkan dapat menghindari diri sendiri atau keluarga dari dampak-
dampak negatif dari penggunaan internet.

Kata Kunci: Yayasan Mathlaul Anwar Satu;Internet sehat dan aman;cyberbullying
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1. Analisis Situasi

Teknologi memiliki peran penting dalam perkembangan kehidupan masyarakat baik
untuk orang tua, remaja dan anak-anak. Teknologi juga memiliki peran dalam perkembangan
kehidupan wanita misalnya dalam pemberdayaan wanita dalam hal berpikir, berpola hidup,
dan dari segi teknologi [1]. Wanita modern saat ini sudah memanfaatkan perkembangan
teknologi misalnya internet dalam kehidupan sehari-hari ataupun dalam kegiatan-kegiatan
tertentu. Terkait internet dan wanita menurut [1], laki-laki lebih tertarik mengenai teknologi
internet sedangkan wanita lebih tertarik dengan apa yang bisa dilakukan dengan
internet. Teknologi tidak hanya milik wanita yang berkarir diluar rumah namun juga milik ibu
rumah tangga yang kesehariannya mengurus keluarga, karena teknologi sangat mendukung
aktifitas baik didalam maupun diluar rumah, namun tidak banyak wanita yang mengerti akan
teknologi sehingga mudah terpengaruh oleh konten-konten tertentu misalnya konten positif
ataupun konten negaitf [2].

Yayasan Mathla’ul Anwar yang berlokasi di di JI. Artzimar III N0.07 Bogor Utara, Kec.
Kota Bogor Utara, Kota Bogor, Jawa Barat. Yayasan ini telah berdiri sejak tahun 1936.
Yayasan Mathla’ul Anwar dari awal sebelum didirikan memiliki tujuan yaitu ingin
mengangkat dan membangkitkan umat dari lembah kegelapan dan kemiskinan yang
menimbulkan keterbelakangan melalui pendidikan generasi muda sebagai penerus. Saat ini
ketua umum yayasan adalah KH. Embay Mulya Syarief. Ada banyak madrasah yang telah
didirikan di bawah Yayasan Mathla’ul Anwar salah satunya Madrasah Ibtidaiyah Mathla’ul
Anwar Satu, Bogor yang menjadi lokasi pengabdian kepada masyarakat tim kami.

Tim pengabdian kepada masyarakat Universitas Nusa Mandiri mengadakan kegiatan
pengabdian kepada masyarakat sosialisasi penggunaan internet sehat dan aman pada Yayasan
Mathlaul Anwar Satu karena pengaruh dari konten bersifat negatif diberbagai media internet
yang memuat gambar porno, perjudian, penipuan, pencemaran nama baik dan berita bohong,
selain itu media sosial juga memiliki dampak negatif salah satunya adalah cyberbullying yang

bisa menimpa remaja dan anak-anak.



Berdasarkan hal tersebut dibuatlah pengabdian masyarakat berupa sosialisasi Internet
Sehat dan Aman dengan media zoom untuk memberikan pengetahuan pemanfaatan internet
secara bijak dan dapat menyaring informasi yang didapatkan, kemudian diharapkan dapat
menghindari diri sendiri atau keluarga dari dampak-dampak negatif dari penggunaan internet.
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Gambar 1

Anggota Yayasan Mathlaul Anwar Satu

1.2. ldentifikasi Masalah Mitra

Identifikasi masalah yang terjadi pada Yayasan Mathlaul Anwar Satu Kabupaten bogor
yaitu:
1. Masih ada yang belum mengetahui apa itu Internet Sehat dan Aman
2. kurangnya pemahaman dan pengetahuan Ibu-ibu anggota Yayasan Mathlaul Anwar
Satu terhadap pemanfaatan  internet secara bijak dan bagaimana menyaring
informasi dari internet.
3. Belum bisa dan belum mampu untuk mengembangkan potensi dari pemanfaatan

internet sehat dan aman.

1.3. Solusi Permasalahan

Berdasarkan pengamatan terhadap permasalahan yang ada pada Yayasan Mathlaul
Anwar Satu seperti penjelasan di atas. Maka alternative solusi untuk pemecahan masalah

tersebut sebagai berikut:



Tabel 1. Solusi Permasalahan

Permasalahan

Solusi

Keterangan

Masih ada yang belum
mengetahui apa itu Internet
sehat dan aman

Dibuatlah edukasi berupa
Penjelasan atau pemahaman
kepada anggota Yayasan
Mathlaul Anwar Satu

Dampak dari solusi tersebut
adalah pemahaman yang
baik tentang Internet sehat
dan aman

kurangnya pemahaman dan
pengetahuan anggota
Yayasan Mathlaul Anwar
Satu terhadap pemanfaatan
internet secara bijak dan
bagaimana menyaring
informasi dari internet.

Memberikan beberapa
contoh pemanfaatan
internet secara bijak dan
bagaimana menyaring

informasi dari internet.

Dampaknya terjadi maka
anggota Yayasan Mathlaul
Anwar  Satu mengerti
pemanfaatan internet secara
bijak dan dapat menyaring
informasi dari internet.

Belum Dbisa dan belum
mampu untuk
mengembangkan potensi
dari pemanfaatan internet

sehat dan aman.

penguasaan dan
penerapan materi
pemanfaatan internet sehat
dan aman.

Dampaknya diharapkan
dapat menghindari  diri
sendiri atau keluarga dari
dampak-dampak negatif dari
penggunaan internet.

1.4. Rencana Pelaksanan

Kegiatan pengabdian masyarakat yang akan dilaksanakan berupa sosialisasi

penggunaan internet sehat dan aman pada Yayasan Mathlaul Anwar Satu, dilaksanakan

secara hybrid (virtual melalui zoom dan di aula Yayasan Mathlaul Anwar Satu. Teknik

yang digunakan dalam penyampaian materi menggunakan alat bantu multimedia berupa laptop

yang sudah terkoneksi dengan internet, modul. Adapun tenaga pengajar yang terlibat dalam

pengabdian masyarakat dari Universitas Nusa Mandiri dan mahasiswa dengan perincian

pelaksanaan sebagai berikut:

1.4.1. Pelaksanaan

Pengabdian kepada Masyarakat ini akan diadakan pada:

Hari
Tanggal
Waktu
Tempat

Jumlah Peserta

Target Peserta

: Sabtu

: 08 Juli 2023
:09.00 - 12.00
: Hybrid

Zoom Meeting dan Aula Yayasan Mathlaul Anwar Satu

: 20 Orang

: Anggota Yayasan Mathlaul Anwar Satu
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1.4.2. Susunan Panitia
Susunan panitia kegiatan pengabdian masyarakat, sebagai berikut:

Penanggung Jawab : Dr. Dwiza Riana, S.Si, MM, M.Kom
Ketua Pelaksana : Muhammad Rizki Fahdia, M.Kom
Tutor - Ika Kurniawati, M.Kom

Anggota : Fachri Amsury, M.Kom

Heriyanto, M.Kom

Riski permata Sari
Ahmad Tirta Subagio
Nurhayati

Oktavia ananda

Siti Nurbadriah Humairah
Sapto Sehrudin
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BAB Il

TARGET DAN LUARAN

Target

Target yang akan dicapai dalam pengabdian masyarakat ini yaitu:

Dapat memberikan pengetahuan pemanfaatan Internet sehat dan aman pada

Dapat memberikan edukasi pemanfaatan internet secara bijak dan menyaring

Dapat memberikan efek positif dalam pengembangan dan pemanfaatan internet

sehat untuk menunjang aktifitas dan kegiatan-kegiatan dari anggota Yayasan

1.
anggota Yayasan Mathlaul Anwar Satu.
2.
informasi yang beredar di internet.
3.
Mathlaul Anwar Satu.
Luaran

Luaran yang akan dihasilkan dari Pengabdian Masyarakat pada Yayasan Mathlaul

Anwar Satu sebagai berikut:

Tabel 2. Target Luaran

No | Jenis Luaran Indikator Capaian Statu?%
Capaian
Artikel di Jurnal Internasional Tidak ada
Publikasi di jurnal ilmiah | Artikel di Jurnal  Nasional | Tidak ada
1 cetak atau elektronik Terakreditasi
Artikel di Jurnal Nasional Tidak | Draft
Terakreditasi
Artikel ilmiah dimuat di | Internasional Tidak ada
prosiding  cetak  atau i i
2 elektronik Nasional Tidak ada
Lokal Tidak ada
3 Artikel di media masa | Nasional Tidak ada




cetak atau elektronik Lokal Draft
4 Dokumentasi pelaksanaan | Video kegiatan Ada
(Keynote Speaker/Invited) | Internasional Tidak ada
5 dalam temu flmiah Nasional Tidak ada
Lokal Tidak ada
6 Pembicara tamu (Visiting | Internasional Tidak ada
Lecturer)
Kekayaan Intelektual (K1) | Paten Tidak ada
Paten Sederhana Tidak ada
Perlindungan Varietas Tanaman | Tidak ada
Hak Cipta Tidak ada
! Merk Dagang Tidak ada
Rahasia Dagang Tidak ada
Desain Produk Industri Tidak ada
Indikasi Geografis Tidak ada
8 Buku Buku ber ISBN Tidak ada
9 Book chapter Tidak ada
Pengetahuannya meningkat Ada
Keterampilannya meningkat Ada
10 | Mitra Non Produktif Kesehatannya meningkat Tidak ada
Pendapatannya meningkat Tidak ada
Pelayanannya meningkat Tidak ada
Pengetahuannya meningkat Tidak ada
Mitra Produktif | Keterampilannya meningkat Tidak ada
11 | Ekonomi/Perguruan
Tinggi Kualitas produknya meningkat Tidak ada
Jumlah produknya meningkat Tidak ada




Jenis produknya meningkat Tidak ada
Kapasitas produksi meningkat Tidak ada
Berhasil melakukan ekspor Tidak ada
Berhasil melakukan pemasaran | Tidak ada
antar Pulau

Jumlah aset meningkat Tidak ada
Jumlah omsetnya meningkat Tidak ada
Jumlah tenaga kerjanya | Tidak ada
meningkat

Kemampuan manajemennya Tidak ada
meningkat

Keuntungannya meningkat Tidak ada
Income generating PT meningkat | Tidak ada
Produk tersertifikasi Tidak ada
Produk terstandarisasi Tidak ada
Unit usaha berbadan hukum Tidak ada
Jumlah wirausaha baru mandiri Tidak ada




BAB Il
METODE PENGABDIAN MASYARAKAT

Metode Pengabdian Masyarakat yang digunakan Pemecahan masalah dilakukan
dengan menerapkan brainstroming, ceramah, diskusi dan Tanya jawab sesuai dengan
permasalahan di Yayasan Mathlaul Anwar Satu [3].

Rancang bangun media pembelajaran tentang Internet Sehat dan Aman yang akan
dijadikan sebagai panduan materi olen Tim Pelaksana dan Anggota Yayasan Mathlaul
Anwar Satu sebagai peserta. Rancang bangun media dan model pelatihan yang akan
dijadikan sebagai panduan bahan latihan oleh Tim Pelaksana dan Anggota Yayasan Mathlaul
Anwar Satu sebagai peserta sebagai peserta.

Penyuluhan yang dilakukan dengan metode ceramah dan tanya jawab dalam
menyajikan materi untuk ketiga aspek permasalahan. Pelatihan atau workshop yang
dilakukan oleh Anggota Yayasan Mathlaul Anwar Satu sebagai peserta sebagai peserta
pengabdian masyarakat, pelatihan dilakukan dengan bimbingan dari instruktur.

Penerapan merupakan praktik pembelajaran dengan materi sesuai dengan materi
pengabdian kepada masyarakat ini yang dilakukan Anggota Yayasan Mathlaul Anwar Satu

sebagai peserta.



BAB IV
BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN

4.1. Anggaran Biaya
Rencana anggaran biaya dalam melaksanakan kegiatan pengabdian pada
masyarakat, sebagai berikut :

Tabel 3. Rencana Anggaran Pembiayaan

Pembuatan Sertifikat Peserta dan Tutor

1 (30 peserta) 30 Rp. 12.000 Rp. 360.000
2 | Kuota Internet Panitia 10 Rp. 95.000 Rp. 950.000

4 i?]lxaernisratuumuk Yayasan Mathlaul 1 Rp 250.000 Rp  250.000
5 | Souvenir Untuk Peserta 20 Rp. 50.000 Rp. 1.000.000
6 | Kuota Internet Peserta 20 Rp 50.000 Rp 1.000.000

4.2. Jadwal Kegiatan

Berikut adalah jadwal kegiatan pada pelaksanaan Pengabdian Masyarakat di Yayasan
Mathlaul Anwar Satu adalah sebagai berikut :

Tabel 4. Jadwal Kegiatan Pengabdian

Bulan
Juni Agustus

No. Kegiatan

1 | Survey lapangan

2 | Pengajuan ljin ke Instansi
Pengajuan Proposal

3 | Kegiatan

Mempersiapkan materi dan
alat yang diperlukan untuk
kegiatan

Pelaksanaan kegiatan
pengabdian masyarakat
Monitoring dan evaluasi
Penyusunan Laporan Akhir
Menyusun draft artikel dan

S
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publikasi ke Jurnal Nasional

Menyusun draft artikel dan
publikasi ke media massa
(press release)
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