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RINGKASAN 

 

Penggunaan sosial media di masyarakat sudah sangat besar dampaknya baik positif 

maupun negatif. Ditambah lagi dengan adanya pandemi covid-19, penyebaran perihal berita 

yang berkaitan dengan covid-19 semakin sulit dikendalikan. Sosialisasi dampak penggunaan 

sosial media sangat dibutuhkan saat ini khususnya untuk anak usia sekolah dari dasar hingga 

atas agar masyarakat khususnya anak usia sekolah dapat memilih informasi yang mereka 

dapatkan. Pengabdian masyarakat ini diadakan atas dasar kepedulian terhadap masyarakat 

khususnya anak usia sekolah agar tidak menerima informasi yang belum bisa dipastikan 

kebenarannya. 

 

Kata Kunci: Sosial Media, Covid-19, Sosialisasi 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

1.1. Analisis Situasi 

 

Pentingnya peran serta dunia pendidikan tinggi dalam mendorong pembangunan tidak 

dapat dipungkiri lagi. Hal ini tercermin dalam pasal 20 UU No. 20 Tahun 2003 tentang 

Sistem Pendidikan Nasional (UU Diknas) yang menyatakan bahwa salah satu dharma 

Perguruan Tinggi, selain pendidikan dan penelitian, adalah kegiatan pengabdian 

masyarakat. Selain itu, pasal 24   UU Diknas menyatakan adanya otonomi Perguruan 

Tinggi untuk mengelola sendiri lembaganya sebagai pusat penyelenggaraan pendidikan 

tinggi, penelitian ilmiah, dan pengabdian kepada masyarakat. Tri Dharma Perguruan Tinggi 

itu sendiri merupakan tiga pilar utama penyelenggaraan institusi perguruan tinggi. Untuk 

menunaikan salah satu Tri Dharma tersebut, dengan ini Universitas Nusa Mandiri 

melaksanakan Pengabdian Masyarakat. Hal ini dilaksanakan berkaitan dengan kepedulian 

setiap lembaga atau institusi yang bergerak di bidang pendidikan, khususnya Perguruan 

Tinggi dengan mengikuti perkembangan dan kemajuan teknologi. Warga yang berada RT 

010/003 di Kelurahan Tegal Parang Jakarta Selatan merupakan RT yang juga terletak di 

Kecamatan Mampang Prapatan, Jakarta Selatan. RT ini mempunyai warga yang masih 

bersekolah di tingkat dasar sampai menengah atas. Permasalahan yang dimiliki oleh warga 

RT 010/003 adalah semakin aktifnya penggunaan sosial media khususnya anak-anak ketika di 

masa pandemi Covid-19. Penggunaan sosial media di masyarakat sudah menjadi hal sehari- 

hari yang digunakan. 

Bagi masyarakat khususnya kalangan remaja, media sosial sudah menjadi candu yang 

membuat penggunanya tiada hari tanpa membuka media sosial [1]. Adanya media sosial telah 

mempengaruhi kehidupan sosial dalam masyarakat. Perubahan-perubahan dalam hubungan 

sosial (social relationships) atau sebagai perubahan terhadap keseimbangan (equilibrium) 

hubungan sosial dan segala bentuk perubahan-perubahan pada lembaga-lembaga 

kemasyarakatan didalam suatu masyarakat, yang mempengaruhi sistem sosialnya, termasuk 

didalamnya nilai-nilai, sikap dan pola perilaku diantara kelompok- kelompok dalam 

masyarakat [2]. 

Penggunaan Teknologi Informasi di masyarakat sudah menjadi hal sehari- hari yang 

digunakan, tetapi pembatasan dalam penggunaan teknologi informasi khususnya sosial media 
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masih sangat masif. Untuk mengenalkan dampak penggunaan sosial media dalam kegiatan 

sehari-hari, kami selaku Dosen dan LPPM (Lembaga Penelitian dan Pengabdian Masyarakat) 

Universitas Nusa Mandiri ingin melakukan pengabdian masyarakat dengan memberikan 

pelatihan dan edukasi kepada Warga RT 010 Tegal Parang Jakarta Selatan dengan tema 

sosialisasi dampak penggunaan sosial media, agar warga khususnya anak memiliki penyaring 

informasi dalam diri masing-masing. 

 

Gambar 1. Kondisi lingkungan warga RT. 010 Tegal Parang 
 

 

Gambar 2. Lokasi RT 010 Tegal Parang 

 
 

Jarak mitra dengan pengusul adalah 11.7 Km Dimana pengusul adalah Universitas  

Nusa Mandiri yang berlokasi di Jl. Jatiwaringin Raya No.02 Cipinang Melayu. Kec. 

Makassar Kota Jakarta Timur, Daerah Khusus Ibukota Jakarta 13620 dan Alamat mitra 

adalah Rukun Tetangga RT. 010/003 Jl. Mampang Prapatan VIII, Kec. Mampang Prapatan., 

Kota Jakarta Selatan, Daerah Khusus Ibukota Jakarta. 
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1.2. Identifikasi Masalah Mitra 

 

Tingginya tingkat akses ke sosial media pada warga yang berada RT 010/003 di 

Kelurahan Tegal Parang Jakarta Selatan merupakan RT yang juga terletak di Kecamatan 

Mampang Prapatan, Jakarta Selatan. Permasalahan yang dimiliki oleh warga RT 010/003 

adalah semakin aktifnya penggunaan sosial media khususnya anak-anak ketika di masa 

pandemi Covid-19. Penggunaan sosial media di masyarakat sudah menjadi hal sehari- hari 

yang digunakan. 

 
1.3. Solusi Permasalahan 

 

Untuk membatasi dan mengurangi dampak yang ditimbulkan mengenalkan 

penggunaan teknologi informasi salah satunya pemanfaatan internet di kegiatan sehari-hari, 

kami selaku Dosen dan LPPM (Lembaga Penelitian dan Pengabdian Masyarakat) 

Universitas Nusa Mandiri ingin melakukan pengabdian masyarakat dengan memberikan 

workshop kepada Warga RT 010/003 Tegal Parang Jakarta Selatan khususnya anak-anak 

dengan tema Sosialisasi dampak sosial media bagi anak-anak yang terlalu sering mengakses 

sosial media ketika tidak ada kegiatan. 

Tabel 1. Solusi Permasalahan 
 

Permasalahan Solusi Keterangan 

Tingginya tingkat akses 

sosial media oleh anak-anak 

khususnya di wilayah RT 

010/003 Tegal Parang 

Jakarta Selatan, berpengaruh 

ke penyebaran informasi 

yang belum tentu 

kebenarannya 

Memberikan sosialisasi 

dampak penggunaan sosial 

media terhadap anak-anak 

khusunya dalam hal 

penyebaran informasi yang 

belum tentu kebenarannya 

Diharapkan dengana danya 

sosialisasi ini warga 

khususnya anak-anak di 

wilayah RT 010/003 Tegal 

Parang Jakarta Selatan dapat 

lebih mengecek kebenaran 

informasi sebelum 

disebarluaskan 

 

1.4. Pelaksanaan Kegiatan 

 

Kegiatan pengabdian masyarakat adalah berupa workshop dengan tema “Sosialisasi 

Dampak Penggunaan Sosial Media Pada Anak-Anak” bagi warga khususnya anak-anak 

dilingkungan RT 010/003 Tegal Parang. Kegiatan pengabdian masyarakat ini dilaksanakan 

pada : 
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Hari/Tanggal : Sabtu dan Minggu/ 13 dan 14 Maret 2021 

Waktu : 10.00 – 11.00 WIB 

Tempat : Aula RT. 008/010 Pela Mampang Via Zoom Meeting 

 
 

Susunan panitia kegiatan pengabdian masyarakat, sebagai berikut: 

Penanggung Jawab : Dr. Dwiza Riana, S.Si, MM, M.Kom 

Ketua Pelaksana : Arief Rusman, M.Kom 

Tutor : Sulaernan Hadi Sukmana, M.Kom 

Anggota : Siti Nur Khasanah, M.Kom 

Fatmawati, M.Kom 

Maruloh, M.Kom 

Wahyudi Chrisdianto 

Alviyan 

Intannia Hakim 

Syifa Fadillah Nur Fathoni 

Apriani Gusti Rati 
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BAB II 

METODE PENGABDIAN MASYARAKAT 

 

 

Tahapan metode yang digunakan dalam pelaksanaan pengabdian masyrakat ini, untuk 

para peserta anak-anak di wilayah RT 010/003 Pela Mampang yaitu: 

1. Perencanaan kegiatan 

Merencanakan dimana lokasi dan mitra yang butuh bantuan khususnya dalam dunia 

teknologi dan informasi 

2. Analisa kebutuhan mitra 

Menanyakan kepada mitra apa saja yang sangat dibutuhkan pada saat ini 

3. Pembuatan dan Pengajuan Proposal 

Setelah mitra menyampaikan permasalahan yang ada, maka tim dari dosen Universitas 

Nusa Mandiri menyusun proposal kepada  LPPM Nusa Mandiri 

4. Persiapan Modul sebagai bahan ajar 

Penyiapan bahan materi yang akan disampaikan kepada mitra dengan berdasarkan 

permasalahan yang dihadapi mitra 

5. Persiapan kegiatan pelatihan dan edukasi secara online 

Menyiapkan peralatan dan akun zoom terkait dengan pelaksanaan secara daring 

6. Pelaksanaan 

Tutor memberikan matri edukasi dan pengarahan yang berkaitan dengan masalah pada 

mitra 

7. Pembuatan Laporan 

Melaporkan kembali ke LPPM Nusa Mandiri bahwa acara pengabdian masyarakat 

telah selesai. 

 
Metode kegiatan pelatihan dan edukasi ini berupa penyampaian materi secara online 

dan kemudian diberikan kesempatan kepada peserta untuk melakukan tanya jawab maupun 

diskusi seputar materi yang disampaikan. Adapun selama kegiatan pelatihan dan edukasi 

berlangsung, panitia serta tim tutor bersinergi dengan tujuan: 

1. Setiap peserta memamhami materi yang disampaikan. 
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2. Memudahkan bagi setiap peserta yang mengiuti kegiatan dalam rencana implementasi 

pengetahuan yang sudah didapatkan.. 

3. Diharapkan kedepannya, peserta dapat menyebarluaskan informasi dan kegiatan 

Pengabdian Masyarakat ini melalui media sosial sehingga dapat bermanfaat. 

4. Dalam penggunaan teknologi, diharapkan para peserta dapat menerapkan ilmu baru 

yang di dapatkan tersebut. 
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BAB III 

HASIL KEGIATAN 

 

 

 
3.1. Manfaat yang dicapai 

Manfaat dari kegiatan pengabdian masyarakat ini adalah : 

1. Materi yang disampaikan mengenai sosialisasi dampak penggunaan sosial media dapat 

dijadikan sebagai benteng bagi anak-anak warga RT 10 RW 003 untuk menghindari 

bahaya negatif dari penggunaan sosial media sehingga anak-anak dapat lebih bijak dalam 

menggunakan sosial media. 

2. Sosialisasi dampak penggunaan sosial media ini membuat orang tua di lingkungan RT 10 

RW 003 merasa nyaman dan tidak khawatir lagi jika anak-anaknya menggunakan sosial 

media. 

3. Anak-anak yang sudah menerima dan mendapat sosialisasi mengenai dampak 

penggunaan sosial media dapat lebih maksimal lagi menggunakan internet dan sosial 

media untuk hal-hal positif dan bermanfaat. 

 

3.2. Luaran Yang Diperoleh 

Luaran yang diperoleh dalam Pengabdian Masyarakat ini adalah: 

1. Kegiatan Pengabdian Masyarakat  yang sudah dilaksanakan ini  telah 

dipublikasikan pada  media masa  elektronik dengan  alamat 

https://lppm.nusamandiri.ac.id/sosialisasi-dampak-penggunaan-sosial-media-untuk- 

anak-anak-kelurahan-tegal-parang-jakarta-selatan/ 

2. Meningkatkan pengetahuan dan kemampuan peserta dengan harapan akan 

menginspirasi masyarakat untuk dapat memanfaatkan teknologi informasi secara positif 

dan maksimal 

https://lppm.nusamandiri.ac.id/sosialisasi-dampak-penggunaan-sosial-media-untuk-anak-anak-kelurahan-tegal-parang-jakarta-selatan/
https://lppm.nusamandiri.ac.id/sosialisasi-dampak-penggunaan-sosial-media-untuk-anak-anak-kelurahan-tegal-parang-jakarta-selatan/
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BAB IV 

REALISASI BIAYA 

 
Realisasi anggaran biaya dalam pelaksanaan kegiatan Pengabdian Masyarakat adalah: 

Tabel 2. Realisasi Anggaran Biaya 
 

  No  Keterangan   Qty  Harga  Sub Total 

1 Akomodasi (Perjalanan)    

 Kuota Internet 15 Rp. 50.000 Rp. 750.000 

2 Peralatan    

 Cetak Spanduk 1 Rp. 100.000 Rp. 100.000 

 Cetak Dokumentasi 5 Rp. 30.000 Rp. 150.000 

3 Perlengkapan    

 
Kertas A4 2 Rp 50.000 Rp 100.000 

 
ATK 1 Rp. 100.000 Rp. 100.000 

4 Biaya Habis Pakai    

 Souvenir Peserta 15 Rp 100.000 Rp 1.500.000 

 Doorprise 5 Rp. 100.000 Rp. 500.000 

5 Biaya Lain-lain    

 Dokumen dan Laporan 1 Rp. 200.000 Rp. 200.000 

 Pengeluaran Tak terduga   Rp. 300.000 

    Rp 3.700.000 



9 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1. Kesimpulan 

Kesimpulan dari hasil kegiatan pengabdian masyarakat yang sudah dilakukan adalah: 

a. Peserta yang mengikuti kegiatan pengabdian masyarakat yaitu anak-anak 

lingkungan RT 10 RW 003 sangat antusias untuk mendapatkan sosialiasi 

mengenai dampak penggunaan sosial media 

b. Materi yang disajikan oleh tim tutor (Dosen Universitas Nusa Mandiri) sangat 

menarik dan mudah diterima oleh peserta pengabdian masyarakat 

c. Kegiatan Pengabdian Masyarakat dapat berjalan lancar karena kerjasama yang 

baik antara Panitia dan Peserta Pengabdian Masyarakat. 

 
5.2. Saran 

Saran yang dapat disampaikan setelah pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat 

ini adalah : 

a. Setelah pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat ini diharapkan peserta dapat 

menerima dengan baik materi yang disampaikan sehingga anak-anak lingkungan 

RT 10 RW 003 menggunakan internet dan sosial media untuk hal-hal positif yang 

bermanfaat bagi khalayak umum dan bagi lingkungan khususnya. 

b. Diharapkan Dosen Universitas Nusa Mandiri dapat terus berkontribusi kepada 

masyarakat luas sesuai dengan bidang ilmu 

c. Kegiatan Pengabdian Masyarakat dapat dilaksanakan secara berkelanjutan 

terhadap suatu mitra sesuai dengan kondisi dan permasalahan yang dihadapi oleh 

mitra pengabdian masyarakat. 
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Halaman 2 
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Absensi Panitia 
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Absensi Peserta 
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Foto Dokumentasi Kegiatan 
 

Gambar 1. Sambutan Ketua Pelaksana Kegiatan PM oleh Bapak Arief Rusman 
 

 

 

Gambar 2. Pemaparan Materi oleh Bapak Sulaeman Hadi Sukmana 
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Gambar 3. Dokumentasi Peserta dan Panitia yang mengikuti kegiatan Pengabdian 

Masyarakat 

 

 

Gambar 4. Dokumentasi Peserta dan Panitia yang mengikuti kegiatan Pengabdian 

Masyarakat 
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Gambar 5. Foto bersama dengan Peserta Kegiatan Pengabdian Masyarakat 
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