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KATA PENGANTAR 

 

 

Puji serta syukur kami panjatkan kepada Allah SWT karena telah memberikan kami nikmat 

sehat dan nikmat lainnya yang tidak dapat diungkapkan, sehingga kami dapat menyelesaikan 

aplikasi ini dengan baik. Aplikasi yang kami buat yaitu Sistem Informasi Pencatatan Gizi Balita 

(SIGITA), dimana aplikasi ini digunakan untuk melihat status gizi balita pada rukun warga 

berdasarkan standar antropometri penilaian gizi dengan perhitungan Zscore. 

Dalam penggunaan aplikasi dibutuhkan suatu modul atau panduan cara penggunaan 

aplikasi, maka kami membuat suatu modul dengan tujuan sebagai alat bantu bagi pengguna 

dalam menjalankan aplikasi ini. Kami meminta maaf yang sebesar-besarnya apabila dalam 

pembuatan panduan ini masih banyak kekurangan dan jauh dari sempurna, karena pada dasarnya 

“Kesempurnaan hanya milik Allah dan kekurangan milik manusia”. Semoga kedepannya kami 

menjadi lebih baik lagi dari kekurangan-kekurangan yang kami miliki. 

 

 

 

 
Jakarta, November 2020 

 

 

 
Penulis 
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BAB I HALAMAN ADMIN 

 

 
 

1.1 Login Admin 

Admin dapat masuk ke dalam sistem dengan terlebih dahulu login kedalam sistem 

dengan cara memasukan email dan password. Untuk email dan password. Halaman login ini 

bertujuan untuk menjaga keamanan dari sistem informasi ini agar yang dapat mengakses data 

hanya orang yang memiliki email dan password yang terdaftar pada sistem ini. Berikut tampilan 

dari form login. 

 
 

Gambar 1. Form Login 

 
 

User pada sistem ini menginputkan email dan password yang sudah terdaftar pada sistem 

kemudian pilih tombol login untuk dapat masuk ke dalam halaman admin. 

Apabila user tidak mengisi email atau password dan user memilih tombol login maka 

tampil peringatan pada objek “please fill out this field”. Apabila user salah mengisikan email 

atau password maka tampil peringatan “Email atau Password salah, cek kembali Email dan 

Password Anda”. 
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1.2 Halaman Admin 

Pada halaman admin, admin dapat mengelola data balita, data orang tua, manajemen 

user, data artikel, data berat badan/u, data tinggi badan/u, data berat badan/tinggi badan. Admin 

kemudian dapat melakukan penginputan status gizi. Dapat melihat laporan penilaian gizi per 

priode dan berdasarkan NIK anak 

 
 

Gambar 2. Halaman Admin 

 

 
1.3 Data Master 

Pada halaman data balita, admin dapat mengelola data balita baik menambah, mengedit 

atau menghapus data balita. Untuk masuk ke dalam halaman data balita, admin dapat memilih 

menu data balita, seperti gambar dibawah ini. 
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Gambar 3. Menu Data Balita 

Klik Data Balita untuk masuk ke 

halaman data balita 
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Gambar 4. Tampilan Data Balita 

Klik Tombol Hapus disini 

untuk menghapus data balita 

Klik Tombol Ubah disini 

untuk merubah data balita 

Klik Tombol Tambah disini 

untuk menambah data balita 
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Gambar 5. Form Input Data Balita 

Klik tombol Batal apabila admin 

tidak ingin menginput data, dan 

akan kembali ke halaman 

sebelumnya 

Isi dengan lengkap data balita. 

Kemudian setelah data terisi 

dengan benar klik tombol Simpan. 

Setelah berhasil disimpan akan 

tampil pesan “Balita baru berhasil 

disimpan” 

A. Data Balita 

1. Input Data Balita 

Pada halaman input data balita, admin dapat menginputkan data balita baru yang belum 

ada sebelumnya. Pada halaman ini admin input nik anak, nama balita, tanggal lahir, jenis 

kelamin, anak ke-, berat badan lahir dan nik ayah. Ketika admin menginputkan data balita, data 

orang tua sudah harus terinput terlebih dahulu. 
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2. Ubah Data Balita 
 

Pada halaman ubah data balita, admin dapat merubah data balita yang sudah ada. Pada 

halaman ini admin dapat merubah nama balita, tanggal lahir, jenis kelamin, anak ke-, berat badan 

lahir dan nik ayah. 

 

 

B. Data Orang Tua 

Pada halaman data orang tua, admin dapat mengelola data orang tua baik menambah, 

mengedit atau menghapus data orang tua. Untuk masuk ke dalam halaman data orang tua, admin 

dapat memilih menu data orang tua, seperti gambar dibawah ini. 

Setelah data diubah dan diisi 

dengan benar klik tombol  Simpan. 

Setelah berhasil disimpan akan 

tampil pesan 

diubah” 

“Data berhasil 

Gambar 6. Form Ubah Data Balita 

Klik tombol Batal apabila admin 

tidak ingin menginput data, dan 

akan kembali ke halaman 

sebelumnya 



 

1
0 

Klik Data Orang Tua untuk masuk 

ke halaman data orang tua 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 7. Menu Data Orang Tua 

Gambar 8. Tampilan Data Orang Tua 

Klik Tombol Hapus disini 

untuk menghapus data orang 

tua 

Klik Tombol Ubah disini 

untuk merubah data orang 

tua 

Klik Tombol Tambah disini 

untuk menambah data orang 

tua 
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1. Input Data Orang Tua 
 

Pada halaman input data orang tua, admin dapat menginputkan data orang tua baru yang 

belum ada sebelumnya. Pada halaman ini admin input nik ayah, nama ayah, alamat ayah, rt, rw 

dan password. 

 
 
 

2. Ubah Data Orang Tua 
 

Pada halaman ubah data orang tua, admin dapat merubah data orang tua yang sudah ada. 

Pada halaman ini admin dapat merubah nama ayah, alamat ayah, rt, rw. 

Gambar 9. Form Input Data Orang 

Isi dengan lengkap data orang tua. 

Kemudian setelah data terisi 

dengan benar klik tombol Simpan. 

Setelah berhasil disimpan akan 

tampil pesan “Orang Tua baru 

berhasil disimpan” 

Klik tombol Batal apabila admin 

tidak ingin menginput data, dan 

akan kembali ke halaman 

sebelumnya 
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Setelah data diubah dan diisi 

dengan benar klik tombol  Simpan. 

Setelah berhasil disimpan akan 

tampil pesan 

diubah” 

“Data berhasil 
 

 

 

 

 

C. Manajemen User 

Pada halaman data manajemen user, admin dapat mengelola data manajemen user baik 

menambah, mengedit atau menghapus data manajemen user. Untuk masuk ke dalam halaman 

data manajemen user, admin dapat memilih menu data manajemen user, seperti gambar dibawah 

ini. 

Gambar 10. Form Ubah Data Orang Tua 

Klik tombol Batal apabila admin 

tidak ingin menginput data, dan 

akan kembali ke halaman 

sebelumnya 
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Klik Manajemen User untuk  

masuk ke halaman  manajemen 

user 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Klik Tombol Hapus disini 

untuk menghapus manajemen 

user 

Klik Tombol Tambah disini 

untuk menambah data 

user/admin 

Gambar 11. Menu Manajemen User 

Gambar 12. Tampilan Manajemen User 

Klik Tombol Ubah disini 

untuk merubah manajemen 

user 



 

1 .  Input Manajemen User  
 

Pada halaman input manajemen user, admin dapat menginputkan manajemen user yang 

belum ada sebelumnya. Pada halaman ini admin input nama user, alamat dan email. 

 
 

2. Ubah Manajemen User 
 

Pada halaman ubah manajemen user, admin dapat merubah manajemen user yang sudah ada. 

Pada halaman ini admin dapat merubah nama user, alamat dan email. 
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Gambar 13. Tampilan Manajemen User 

Isi dengan lengkap manajemen 

user. Kemudian setelah data terisi 

dengan benar klik tombol Simpan. 

Setelah berhasil disimpan akan 

tampil pesan “Manajemen User 

baru berhasil disimpan” 

Klik tombol Batal apabila admin 

tidak ingin menginput data, dan 

akan kembali ke halaman 

sebelumnya 

Gambar 14. Form Ubah Data Orang Tua 
 

Setelah data diubah dan diisi 

dengan benar klik tombol  Simpan. 

Setelah berhasil disimpan akan 

tampil pesan 

diubah” 

“Data berhasil 

Klik tombol Batal apabila admin 

tidak ingin menginput data, dan 

akan kembali ke halaman 

sebelumnya 
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Klik Data Artikel untuk masuk ke 

halaman Data artikel 

Gambar 15. Menu Data Artikel 

Gambar 16. Tampilan Data Artikel 

Klik Tombol Hapus disini 

untuk menghapus data artikel 

Klik Tombol Ubah disini 

untuk merubah data artikel 

Klik Tombol Tambah disini 

untuk menambah data artikel 

D. Halaman Data Artikel 

Pada halaman data artikel, admin dapat mengelola data artikel baik menambah, mengedit 

atau menghapus data artikel. Untuk masuk ke dalam halaman data artikel, admin dapat memilih 

menu data artikel, seperti gambar dibawah ini. 
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1. Input Data Artikel 
 

Pada halaman input data artikel, admin dapat menginputkan data artikel yang belum ada 

sebelumnya. Pada halaman ini admin input judul artikel dan isi artikel. 

 

2. Ubah Data Artikel 
 

Pada halaman ubah data artikel, admin dapat merubah data artikel yang sudah ada. Pada 

halaman ini admin dapat merubah judul artikel dan isi artikel. 

 

ar 18. Form Ubah Data Orang Tua Gamb 

Klik tombol Batal apabila admin 

tidak ingin menginput data, dan 

akan kembali ke halaman 

sebelumnya 

Setelah data diubah dan diisi dengan 

benar klik tombol Simpan. Setelah 

berhasil disimpan akan tampil pesan 

“Data berhasil diubah” 

Isi dengan lengkap 

Kemudian setelah data 

artikel. 

terisi 

dengan benar klik tombol Simpan. 

Setelah berhasil disimpan akan 

tampil pesan “Data artikel baru 

berhasil disimpan” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gambar 17. Tampilan Manajemen User 

Klik tombol Batal apabila admin 

tidak ingin menginput data, dan 

akan kembali ke halaman 

sebelumnya 
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Gambar 20. Tampilan Data Berat Badan/U 

Klik Tombol Tambah disini 

untuk menambah data 

antropometri berat badan/u 

Klik Tombol Ubah disini 

untuk merubah data 

antropometri berat badan/u 

Klik Tombol Hapus disini 

untuk menghapus data antro 

pometri berat badan/u 

1.4 Data Antropometri 

A. Data Berat Badan/U 

Pada halaman data berat badan/u, admin dapat mengelola data berat badan/u baik 

menambah, mengedit atau menghapus data berat badan/u. Untuk masuk ke dalam halaman 

admin, admin dapat memilih menu data manajemen user, seperti gambar dibawah ini. 

 

Gambar 19. Menu Data Berat Badan/U 

Klik Data Berat Badan/U untuk 

masuk ke halaman antrompometri 

berat badan/u 
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1. Input Berat Badan/U 
 

Pada halaman input berat badan/U, admin dapat menginputkan berat badan/u yang belum 

ada sebelumnya. Pada halaman ini admin input id berat badan, umur, nilai sd -1, nilai tengah, 

nlai sd1 dan jenis kelamin. 

 

 

2. Ubah Berat Badan/U 
 

Pada halaman ubah data berat badan/u, admin dapat merubah berat badan/u yang sudah ada. 

Pada halaman ini admin dapat merubah nama user, alamat dan email. 

Gambar 21 Input Berat Badan/U 

Isi dengan lengkap manajemen 

user. Kemudian setelah data terisi 

dengan benar klik tombol Simpan. 

Setelah berhasil disimpan akan 

tampil pesan “Data Berat Badan/U 

baru berhasil disimpan” 

Klik tombol Batal apabila admin 

tidak ingin menginput data, dan 

akan kembali ke halaman 

sebelumnya 
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B. Data Tinggi Badan/U 

Pada halaman data tinggi badan/u, admin dapat mengelola data tinggi badan/u baik 

menambah, mengedit atau menghapus data tinggi badan/u. Untuk masuk ke dalam halaman 

admin, admin dapat memilih menu data tinggi badan/u, seperti gambar dibawah ini. 

Setelah data diubah dan diisi 

dengan benar klik tombol Simpan. 

Setelah berhasil disimpan akan 

tampil pesan 

diubah” 

“Data berhasil 

Gambar 22. Form Ubah Data Berat Badan/U 

Klik tombol Batal apabila admin 

tidak ingin merubah data, dan akan 

kembali ke halaman sebelumnya 
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Klik Data Tinggi Badan/U untuk 

masuk ke halaman antrompometri 

berat badan/u 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Klik Tombol Hapus 

untuk menghapus 

disini 

data 

antropometri tinggi badan/u 

Gambar 23. Menu Data Tinggi Badan/U 

Gambar 24 Tampilan Data Tinggi Badan/U 

Klik Tombol Ubah disini 

untuk merubah data 

antropometri tinggi badan/u 

Klik Tombol Tambah disini 

untuk menambah data 

antropometri tinggi badan/u 
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1. Input Tinggi Badan/U 
 

Pada halaman input tinggi badan/u, admin dapat menginputkan tinggi badan/u yang belum 

ada sebelumnya. Pada halaman ini admin input id tinggi badan, umur, nilai sd -1, nilai tengah, 

nlai sd1 dan jenis kelamin. 

 
 
 

2. Ubah Tinggi Badan/U 
 

Pada halaman ubah data tinggi badan/u, admin dapat merubah tinggi badan/u yang sudah 

ada. Pada halaman ini admin dapat merubah umur, nilai sd-1, nilai tengah, nilai sd 1 dan jenis 

kelamin. 

Gambar 25. Input Data Tinggi Badan/U 

Isi dengan lengkap tinggi badan/u. 

Kemudian setelah data terisi 

dengan benar klik tombol Simpan. 

Setelah berhasil disimpan akan 

tampil pesan “Data Tinggi 

Badan/U baru berhasil disimpan” 

Klik tombol Batal apabila admin 

tidak ingin menginput data, dan 

akan kembali ke halaman 

sebelumnya 
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C. Data Berat Badan/Tinggi Badan 

Pada halaman data berat badan/tinggi badan, admin dapat mengelola data berat badan/tinggi 

baik menambah, mengedit atau menghapus data tinggi badan/u. Untuk masuk ke dalam halaman 

berat badan/tinggi badan, admin dapat memilih menu data berat badan/tinggi badan, seperti 

gambar dibawah ini. 

Klik tombol Batal apabila admin 

tidak ingin merubah data, dan akan 

kembali ke halaman sebelumnya 

Setelah data diubah dan diisi 

dengan benar klik tombol Simpan. 

Setelah berhasil disimpan akan 

tampil pesan “Data Tinggi Badan 

berhasil diubah” 

Gambar 26. Form Ubah Data Tinggi Badan/U 
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Klik Tombol Tambah disini 

untuk menambah 

antropometri 

data 

berat 

Klik Tombol Hapus 

untuk menghapus 

disini 

data 

antropometri berat badan/tinggi 

badan 

Klik Tombol Ubah disini 

untuk merubah data 

antropometri berat 

badan/tinggi badan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

Gambar 27. Menu Data Berat Badan/Tinggi Badan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Gambar 28. Tampilan Data Berat Badan/Tinggi Badan 
 

Klik Data Berat Badan/Tinggi 

Badan untuk masuk ke halaman 

antrompometri berat badan/tinggi 

badan 
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Isi dengan lengkap berat 

badan/tinggi badan. Kemudian 

setelah data terisi dengan benar 

klik tombol Simpan. Setelah 

berhasil disimpan akan tampil 

pesan “Data Berat Badan/Tinggi 

Badan baru berhasil disimpan.” 

Gambar 29. Input Data Berat Badan/Tinggi Badan 

Klik tombol Batal apabila admin 

tidak ingin menginput data, dan 

akan kembali ke halaman 

sebelumnya 

1. Input Berat Badan/Tinggi Badan 
 

Pada halaman input berat badan/tinggi badan, admin dapat menginputkan berat badan/tinggi 

badan yang belum ada sebelumnya. Pada halaman ini admin input id tinggi badan, umur, nilai sd 

-1, nilai tengah, nlai sd1 dan jenis kelamin. 
 

2. Ubah Berat Badan/Tinggi Badan 
 

Pada halaman ubah berat badan/tinggi badan, admin dapat merubah berat badan/tinggi badan 

yang sudah ada. Pada halaman ini admin dapat merubah umur, nilai sd-1, nilai tengah, nilai sd 1 

dan jenis kelamin. 
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1.4 Penilaian Status Gizi 

Pada halaman data penilaian status gizi, admin dapat melihat dan menginput data gizi balita. 

Untuk masuk ke dalam halaman data penilaian status gizi, admin dapat memilih menu data 

penilaian status gizi, seperti gambar dibawah ini. 

Setelah data diubah dan diisi 

dengan benar klik tombol Simpan. 

Setelah    berhasil    disimpan  akan 

tampil       pesan       “Data     Berat 

Badan/Tinggi 

diubah” 

Badan berhasil 

Gambar 30. Form Ubah Data Berat Bada/Tinggi Badan 

Klik tombol Batal apabila admin 

tidak ingin merubah data, dan akan 

kembali ke halaman sebelumnya 
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Klik Data Penilaian untuk masuk 

ke halaman data penilaian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Klik Tombol Hapus 

untuk 

penilaian 

menghapus 

disini 

data 

Gambar 31. Menu Data Berat Badan/Tinggi Badan 

Gambar 32. Tampilan Data Penilaian Status Gizi 

Klik Tombol Tambah disini 

untuk menambah data 

penilaian status gizi 
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Gambar 33 Penilaian Status Gizi 

Setelah data diisi dengan benar  

klik tombol Simpan. Setelah 

berhasil disimpan akan tampil 

pesan “Penilaian baru telah 

tersimpan” 

Klik tombol Batal apabila admin 

tidak ingin merubah data, dan akan 

kembali ke halaman sebelumnya 

1. Input Penilaian 
 

Pada halaman input penilaian, admin dapat menginputkan penilaian status gisi. Pada 

halaman ini admin input nik anak, jenis kelamin. umur, berat badan dan tinggi badan. Untuk id 

nilai dan tanggal penilaian sudah otomatis terisi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

1.6 Laporan 

A. Tampilan Laporan Per Periode 

Pada halaman laporan per periode, admin dapat melihat laporan per periode dari balita. 

Untuk masuk ke dalam halaman laporan per periode, admin dapat memilih menu laporan per 

periode, seperti gambar dibawah ini. 
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Gambar 35. Tampilan Laporan Per Periode 

Klik Tombol Batal disini untuk 

kembali ke halaman beranda 

Klik Tombol Laporan disini 

untuk melihat data penilaian 

dari periode yang dipilih. 

 

Gambar 34. Menu Data Berat Badan/Tinggi Badan 

Klik Data Laporan Per Periode 

untuk masuk ke halaman data 

laporan 
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Gambar 36 Laporan Data Penilaian Status Gizi per periode 

 

 
B. Laporan Berdasarkan NIK Anak 

Pada halaman laporan berdasarkan nik anak, admin dapat melihat laporan berdasarkan 

nik anak. Untuk masuk ke dalam halaman laporan per anak, admin dapat memilih menu laporan 

berdasarkan nik anak, seperti gambar dibawah ini. 
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Gambar 38. Tampilan Laporan Per Periode 

Klik Tombol Batal disini untuk 

kembali ke halaman beranda 

Klik Tombol Laporan disini 

untuk melihat data penilaian 

dari nik anak yang diinput. 

 

Gambar 37. Menu Laporan Berdasarkan NIK Anak 

Klik Data Laporan Berdasarkan 

NIK Anak, untuk masuk ke 

halaman laporan berdasarkan nik 

anak 
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Gambar 39. Laporan Data Penilaian Status Gizi berdasarkan nik anak 
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BAB II HALAMAN ORANG TUA 

 
2.1 Login Orang Tua 

Orang tua dapat masuk ke dalam sistem dengan terlebih dahulu login kedalam sistem 

dengan cara memasukan nik ayah dan passwordHalaman login ini bertujuan untuk menjaga 

keamanan dari sistem informasi ini agar yang dapat mengakses data hanya orang yang yang 

terdaftar pada sistem ini. Berikut tampilan dari form login. 

 
 

Gambar 42 Halaman Beranda Orang Tua 

Orang tua pada sistem ini menginputkan nik ayah dan password yang sudah terdaftar 

pada sistem kemudian pilih tombol login untuk dapat masuk ke dalam halaman admin. 

Apabila orang tua tidak mengisi nik ayah atau password dan orang tua memilih tombol 

login maka tampil peringatan pada objek “please fill out this field”. Apabila orang tua salah 

mengisikan nik ayah atau password maka tampil ke halaman beranda.. 

 

2.2 Beranda Orang Tua 

Pada halaman beranda orang tua, orang tua dapat melihat memilih menu yang diinginkan , 

seperti gambar dibawah ini. 
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Gambar 41. Menu pada halaman Orang Tua 
 

 

Gambar 42. Halaman Beranda Orang Tua 

 

 

A. Data Balita 

Pada halaman data balita, orang tua dapat melihat data balitanya Untuk masuk ke dalam 

halaman data balita, orang tua dapat memilih data balita, seperti gambar dibawah ini. 
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Gambar 43. Menu Halaman Beranda Orang Tua 
 

 

Gambar 44. Tampilan Data Balita 

 

 
B. Data Orang Tua 

Pada halaman data orang tua, orang tua dapat melihat data pribadinya Untuk masuk ke 

dalam halaman data orang tua, orang tua dapat memilih data orang tua, seperti gambar dibawah 

ini. 

Klik Data Balita, untuk masuk ke 

halaman data balita 
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Gambar 45. Menu Halaman Beranda Orang Tua 
 

 

Gambar 46 Tampilan data orang tua 

 

 
C. Artikel 

Pada halaman artikel, orang tua dapat melihat artikel-artikel yang di upload. Untuk masuk  

ke dalam halaman artikel, orang tua dapat memilih artikel, seperti gambar dibawah ini. 

Klik Data Orang Tua, untuk masuk 

ke halaman data orang tua 
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Gambar 47. Menu Halaman Beranda Orang Tua 
 

 

Gambar 48 Tampilan Artikel 

 

 
2.4 Laporan 

A. Berdasarkan NIK Anak 

Pada halaman laporan berdasarkan nik anak, orang tua dapat melihat data status gizi 

berdasarkan nik anak yang dipilih. Untuk masuk ke dalam halaman laporan berdasarkan nik 

anak, orang tua dapat memilih laporan berdasarkan nik anak, seperti gambar dibawah ini. 

Klik Artikel, untuk masuk ke 

halaman artikel 
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Gambar 50. Form Laporan 

Klik Tombol Batal disini untuk 

kembali ke halaman beranda 

Klik Tombol Laporan disini 

untuk melihat data penilaian 

dari nik anak yang dipilih. 

 

Gambar 49. Menu Halaman Beranda Orang Tua 
 

 

Klik Laporan berdasarkan nik 

anak, untuk masuk ke halaman 

laporan 
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Gambar 51. Laporan Data Penilaian Status Gizi berdasarkan nik anak 
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